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TORNIOHAPARANDA

YHTEYSTIEDOT, HENKILOSTO

Osoite: Tornion kansalaisopisto, Seminaarinkatu 14, 95400 Tornio
Puh. 040 770 5972, opiston toimisto
E-mail: kansalaisopisto@tornio.fi

Paatoimisen henkildston sahkopostiosoitteet: etunimi.sukunimi@tornio.fi

Internet:  www.tornio.fi’kansalaisopisto
Facebook: https://www.facebook.com/tornionkansalaisopisto

Toimisto on avoinna maanantaista torstaihin klo 9.00 — 16.00 opistotalon 1. kerroksessa, Seminaarinkatu 14,
mm. kurssi-ilmoittautumisten vastaanottoa ja opiskelijaneuvontaa varten. Poikkeuksista ilmoitetaan padsaatoisesti
Kemi-Tornio kaupunkilehdessa seka opiston www- ja Facebook-sivuilla.

HALLINTO- JA OPETUSHENKILOSTO:

Rehtori Tarja Hooli, 050 597 1939. Kansalaisopiston hallinnon, talouden ja toiminnan johto.
Kansalaisvalmiuksien yksikdn opetuksen suunnittelu/opetus, liikunta ja tilauskoulutuspalvelut.
Toimistosihteeri Arja Karhu, paikalla ma ja ti, 050 597 1944. Kurssi-ilmoittautumiset, laskutus, tiedotus,
opintoneuvonta, opetustilat ja -valineet, tuntiopettajien avustaminen.

Toimistosihteeri Birgit Kadenius, 040 770 5972. Kurssi-ilmoittautumiset, tiedotus, opintoneuvonta,
opetustilat ja -valineet, tuntiopettajien avustaminen.

Kieltenopettaja Tarja Laakso, 050 597 1935. Kielten opetus ja tilauskoulutuspalvelut.

Taideaineiden opettaja Liisa Kivimaki, 0400 721 183. Taideaineet.

Projektikoordinaattori Arja Jaako, 040 669 4848. Tikittaaké digi? -hanke, Lahelle ihmista — Kohti
tasa-arvoisempia palveluja - laatu- ja kehittamishanke, Lapin opet oppimassa — Kohti tasa-arvoisempaa
osaamista — henkilostokoulutushanke (OPH).

Tuntiopettajat:
Tuntiopettajat ovat opiskelijoiden tavattavissa ennen opetuksensa alkamista ja sopimuksen mukaan.

Toimittajat Avrja Jaako

Kannen kuva Pirjo Saarela, Taidemaalaus-kurssi.

Tekstit Rehtori ja opettajat / vastuuhenkil6t

Kuvat Tornionlaakson maakuntamuseo — Tornedalens museum, kuvat sivuilla 8, 17 ja 19

kuvaaja Reino Kainulainen. TLMM:n arkisto tuntematon kuvaaja

Painotyot ja ulkoasu Arkmedia Oy
Jakelu Suomen Suoramainonta Oy
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REHTORIN KYNASTA

Terveydeksi!

Tornion kansalaisopisto on Tornion kaupungin yllapi-
tama oppilaitos, joka perustettiin 75 vuotta sitten. Pe-
rustamisen tarkoituksena oli tarjota sota-ajan jalkeen
kuntalaisille “jarkevaa ja sivistavaa” tekemistd. Tata
tehtdvad hoidamme edelleen, siihen meita velvoittaa
myos laki vapaasta sivistystyosta. Kaikille avoimena
oppilaitoksena tarjoamme runsaasti mahdollisuuksia
ja haasteista huolimatta olemme onnistuneet kehitta-
maan toimintaamme yhteiskunnan ja kuntalaisten tar-
peita vastaaviksi.

Opistomme on jo vuosia kehittanyt toimintaansa ja luo-
neet uusia toimintamalleja erilaisten hankkeiden avul-
la. Olemme haluttu yhteistyékumppani, joka valtakun-
nallisestikin tunnetaan aktiivisesta kehittamistyosta.
Tand vuonna koordinoimme kolmea Opetushallituk-
sen rahoittamaa hanketta. Naista suurin on Tikittadkd
digi? — Lappilaisen digiosaamisen uittotalkoot -hanke,
johon saimme Opetushallitukselta merkittavan suurui-
sen avustuksen. Hankkeessa jarjestamme kahden vuo-
den ajan maksuttomia digi-ohjauspalveluja, joihin voi
osallistua yksin tai yhdessa muiden kanssa. Ohjaamme,
kannustamme, rohkaisemme ja tuemme kaikkia, jotka
kokevat omaavansa digi-asioissa heikot perustaidot.
Ohjausaikoja voi varata erikseen, tulla mukaan kirjas-
tolla ja opistotalolla pidettdviin digi-tupiin tai kylata-
loilla pidettaviin digi-kursseille. Olemme myds mukana
Tornion Kaikukortti-verkostossa ja tarjoamme kaikil-
le Kaikukortin omaaville maksuttomia kurssipaikkoja.
Olemme vahvasti mukana tukemassa tasa-arvoa ja yh-
teiskunnallista eheytta.

Kansalaisopistojen tuottamia hy6tyja on tutkittu ja niista
on saatu hyvia tuloksia. Vuonna 2015 aikuiskasvatuksen
professori Jyri Mannisen esitutkimuksen tuloksena oli, etta
kansalaisopistoon sijoitettu euro tuottaa opiskelijoille ja
yhteiskunnalle 3,4-5,6 euron hyddyn. Mannisen uusi tut-
kimus (2018) osoittaa, etta kursseille osallistuminen lisaa
osallistujien hyvinvointia, itseluottamusta, uutta arkeen tai
tydhon liittyvaa osaamista ja ystavyyssuhteita. Myds Kun-
nallisalan kehittdmissaation (KAKS) teettdma tutkimus
(2019) tukee ja syventaa aikaisempia tuloksia: kansalaiso-
pisto-opiskelun positiiviset vaikutukset yksilélle ja yhteis-
kunnalle ndyttaytyvat esimerkiksi siten, etta kansalaisopis-
ton aikuisopiskelijat kayttdvat vahemman sote-palveluita
kuin vaesto keskimaarin. Vaikka kuntien talous on tiukilla,
tutkimukset osoittavat, etta kansalaisopistojen toiminnas-
ta saastaminen on vaara ja kestamaton suunta.

Yhteiskunnan muutoksessa ja murroksessa on tarkeda,
ettd ihmisilla on mahdollisuus kehittaa itsedan, huoleh-
tia henkisesta ja fyysisestd hyvinvoinnista seka tavata
muita samoista asioista kiinnostuneita ihmisia. Kansa-
laisopistot, paikallisen sivistyksen ja oppimisen keskuk-
set, ovat olemassa juuri tatd tehtavaa varten.

Tornion kansalaisopisto toivottaa entiset ja uudet opis-
kelijat tervetulleiksi kaikille avoimien opintojen, harras-
tusten ja elamysten pariin. Astu sisdan viredan ja veto-
voimaiseen opistoomme!

7\07'—, Hds

VISIO
Tornion kansalaisopisto on rohkea ja arvostettu va-
paan sivistystyon suunnannayttdja lahella ihmista.

ARVOT
Asiakaslahtdisyys
Luovuus

Kestava kehitys
Yhteistyokykyisyys
Laavu
Saavutettavuus
Tuloksellisuus

TOIMINTA-AJATUS

Tornion kansalaisopisto edistaa elinikaisen oppimi-
sen periaatteen pohjalta ihmisten hyvinvointia ja
kaupungin vetovoimaisuutta tukevia opetuspalve-
luja. Opetuksessa korostuvat omaehtoinen oppimi-
nen, yhteisollisyys, osallisuus ja tasa-arvo.

Tasokas kielten, taito- ja taideaineiden, kansalais-
valmiuksien opetus seka maksullinen palvelutoi-
minta tukevat opiskelijoiden ammatillisia ja jatko-
opintovalmiuksia seka tyollistymista.



ILMOITTAUTUMISET,

PERUMISET JA LASKUTU KSET
lImoittautua voi koko lukuvuoden ajan 12.8.2019
klo 7.00 alkaen joko netissa ympari vuorokauden
tai toimiston aukioloaikoina (ma — to klo 9 - 16).

- Kurssipaikat tdytetdan ilmoittautumisjérjestykses-
sa. llmoittautuessasi sitoudut maksamaan
koko kurssimaksun sekd mahd. materiaali-
maksun, jotka laskutetaan.

- llmoittautumisen peruminen on tehtava soitta-
malla toimistoaikaan p. 040 770 5972 tai kaymalla
opiston toimistossa viimeistaan kolme arkipai-
vaa ennen kurssin alkua. Muussa tapauksessa
perimme koko kurssimaksun. Huomautuslaskuun Ii-
sataan 5 €. Kurssimaksu on perintakelpoinen.

- Jos opiskelija keskeyttda kurssin tai ilmoittautumi-
sestaan huolimatta ei saavu tunnille, kurssimaksuja
ei palauteta eikd alenneta. Keskeyttamisesta ja
poisjaamisesta on ilmoitettava valittomasti
opiston toimistoon.

- Jos opiskelija keskeyttaa kurssin siirtydkseen toi-
seen ryhmaan, siitd on ilmoitettava valittomasti
opiston toimistoon (ei ainoastaan opettajalle), jot-
ta aiheettomilta laskutuksilta valtytaan.

Netti-ilmoittautumisen ohje:
https://www.opistopalvelut.fi/tornio/

- llmoittautumislomake avautuu sinulle kun olet
valinnut kurssin. llmoittautuminen tehdaén opis-
kelijan nimella. Tayta kaikki kohdat huolellisesti.

- Laheta ilmoittautuminen. Saat vahvistuksen ilmoit-
tautumisestasi. Jos vahvistusta ei tule, palaa ilmoit-
tautumislomakkeeseen (edellinen sivu) ja paina La-
hetd —painiketta uudelleen. Jos kurssi on téynna,
voit ilmoittautua varapaikalle.

- llmoittautuessasi sitoudut maksamaan koko
kurssimaksun, vaikka kurssimaksu laskute-
taan kahdessa erassa. Mahdollinen peruutus on
tehtdva soittamalla toimistoaikaan p. 040 770 5972
tai kaymalla opiston toimistossa viimeistaan kol-
me arkipaivaa ennen kurssin alkua. Jos opiskeli-
ja keskeyttaa kurssin tai ilmoittautumisestaan huo-
limatta ei saavu, kurssimaksuja ei palauteta eika
alenneta. Kurssimaksu on perintakelpoinen. Lasku
|ahetetaan kotiosoitteeseen.

- Kurssin alkamisesta ei laheteta erillista ilmoi-
tusta. Opistosta otetaan yhteytta vain kurssia kos-
kevissa muutoksissa tai varasijojen vapautuessa pu-
helimitse, tekstiviestein tai sahkopostitse.

Huom! Kaikki kurssimaksujen alennuksiin oi-
keuttavat asiat (Smartumsaldo ja -setelit, Ty-
kyOnline ja —setelit, Kaikukortti, eldkelaisalen-

nukset, ty6ttoman opintoseteli, epassi tms.)
pitaa selvittaa opiston toimistossa, p. 050 597
1944, viimeistaan kurssin kaynnistyttya.

Huom! Kurssin alkamisesta ei ldheteta erillis-
ta ilmoitusta. Opistosta otetaan yhteytta vain kurssia
koskevissa muutoksissa tai varasijojen vapautuessa pu-
helimitse, tekstiviestein tai sahkopostitse. Tarkista, etta
henkilotiedoissasi on myés matkapuhelinnumerosi
ja sahkopostiosoitteesi.

ALENNUKSET JA OPINTOSETELIT
Torniolaisten tydttomien opintoseteli arvoltaan 50
€ | henkil6 / lukuvuosi on saatavissa opiston toi-
mistosta niin kauan kuin Tornion kaupungin henkildsto-
jaoston myéntamaa rahoitusta riittaa.

Opintosetelityyppisellad rahoituksella alennetaan ela-
keldisten, yli 63-vuotiaiden ja maahanmuut-
tajien kurssimaksuja laskutuksen yhteydessa 20 %,
yksi alennuskurssi / henkil6. Alle 63-vuotiaiden
elakeldisten on esitettava eldkeldiskortti toimistos-
sa valittdomasti ilmoittautumisen jalkeen alennuksen
saamiseksi.

Kaikukortti oikeuttaa kortin haltijan maksuttomaan
vapaavalintaiseen kurssiin. Kaikukortti on henkilokoh-
tainen ja se on esitettdva opiston toimistossa ilmoittau-
tumisen yhteydessa.

Opiskelija-alennusta my6nnetdan 20 % kurssimak-
susta, yksi alennuskurssi / henkild. Alennuksen saami-
seksi tulee esittaa opiskelijakortti toimistossa valitto-
masti ilmoittautumisen jalkeen.

Sisarusalennus 20 % kunkin sisaruksen yhdesta kurs-
simaksusta, jos vahintaan kolme alle 18-vuotiasta sa-
massa taloudessa asuvaa sisarusta opiskelee kursseilla.

HUOM! Kaikki kurssimaksujen alennuksiin oi-
keuttavat asiat pitaa selvittaa opiston toimis-
tossa viim. kurssin kdynnistyttyd, jotta aiheet-
tomilta laskutuksilta ja hyvityksilta valtytaan.

OPETUKSEN JA

TAPAHTUMIEN AJOITUS
Syyslukukauden opetustoiminta kaynnistyy viikol-
la 33 ja paattyy viikolla 50. Koulujen syysloman aikaan
14.—18.10. ei jarjestetd opetusta, ellei opettajan ja ti-
lojen vuokraajan kanssa ole toisin sovittu.

Kevatlukukauden opetustoiminta viikolla 2 ja paattyy
viikolla 24. Koulujen talviloman aikaan 2. — 8.3. ja kiiras-
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torstaina 9.4 seka juhlapyhien aikaan ei ole opetusta, ellei
opettajan ja tilojen vuokraajan kanssa ole toisin sovittu.

TIEDOTUS

Kansalaisopiston uusista kursseista, luennoista, opetus-
ohjelman muutoksista ja muusta toiminnasta tiedote-
taan Kemi-Tornio kaupunkilehdessa. Opiston |dhiajan
kurssit ja opetusohjelma on nahtdvissd Hellewissa
https://opistopalvelut.fi/tornio/ kotisivuilla www.tornio.
filkansalaisopisto ja Peda.net:ssa https://peda.net/tor-
nio/tornionkansalaisopisto seka Facebookissa. Kerrom-
me toiminnastamme my®ds Instagramissa ja Twitterissa.
Yksittaisen, alkaneen kurssin osalta opettaja sopii mah-
dollisista muutoksista oppilaidensa kanssa ja tiedottaa
niista vahintaan viikkoa aikaisemmin myds poissaolleil-
le opiskelijoille, lasten vanhemmille ja opiston toimis-
toon p. 040 770 5972.

TODISTUKSET

- Opiston toimistosta voi tilata osallistumistodistuk-
sen huomioiden n. 1 — 2 viikon toimitusajan. Tarvittaessa
opettajat hoitavat todistusten tilauksen ja jakelun keski-
tetysti ennen kurssin paattymista. Yhta lukuvuotta van-
hemmista todistuksista peritaan 10 € toimitusmaksu.

- Yleisten kielitaitotutkintojen suorittamisesta ao. op-
pilaitoksessa saa kansainvalisen vertailukelpoisuuden
antavan todistuksen.

- Opiston valinnaisaineiksi tai korvaaviksi kursseiksi
soveltuvien kurssien (ks. val-merkinta kurssin kohdalla)
suorittamisesta saa omasta oppilaitoksesta korvaavan
todistuksen, sopimalla asiasta oppilaitoksen rehtorin/
johtajan kanssa.

VAKUUTUKSET JA KORVAUKSET
Opiston opiskelijat kuuluvat Tornion kaupungin tapa-
turmavakuutuksen piiriin, joka koskee vain opetustun-
teja. Tapaturma-alttiiden ryhmien opiskelijoita kehote-
taan ottamaan lisaksi oma vakuutus. Opettaja vastaa
kurssinsa tilojen ja laitteiden valvonnasta seka tyévali-
neiden kayton opastuksesta.

ELAMANLAATULAUTAKUNTA
Kansalaisopisto toimii syksysta 2017 alkaen uuden ela-
manlaatulautakunnan alaisuudessa yhdessa kunnan
nuoriso- ja liikuntatoimen, kirjaston sekd museoiden
kanssa. Lautakunnan jasenet yhteystietoineen oytyvat
kaupungin nettisivuilta.

OPISTOLAISYHDISTYS

Jokainen opistoon ilmoittautunut opiskelija voi halutes-
saan osallistua opistolaisyhdistys ry:n toimintaan ja liit-
tyd jaseneksi. Opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua
opistolaisyhdistyksen jarjestamiin tilaisuuksiin, tulevan
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mukaan opistotyon tukemiseen ja yhdistyksen toiminnan
kehittamiseen. Tarkempia tietoja puheenjohtaja Arja Jaa-
kolta p. 050 363 1518 (email: arja.jaako@outlook.com),
opiston ilmoitustaululta ja lehti-ilmoituksista.

OPINTO-OHJELMAN

LYHENTEET JATERMIT

t = opetustunti (45 min)

ov = opintoviikko, n. 38 opetustuntia (esim. peruskou-
lun ja lukion / toisen asteen valinnaisaineiksi soveltu-
vien tms. korvaavien kurssien kohdalla)

jtvk = opetusta joka toinen viikko

A, B tai C = saman tasoinen rinnakkaisryhma

I, 11, 1l jne = opetusryhman taso / lukuvuosi / luokka (Ik)
TPO = taiteen perusopetus. Tasolta toiselle eteneva
lapsille ja nuorille suunnattu opetus, joka antaa val-
miuksia mm. jatko-opintoihin. Toteutetaan OPH:n hy-
vaksyman TPO:n opetussuunnitelman yleisen oppimaa-
ran mukaisesti.

ATPO = aikuisten kuvataiteen perusopetus.

YKI = kansainvalisen vertailukelpoisuuden mahdollis-
tava yleinen kielitaitotutkinto johon ko. kielten opiskeli-
jat voivat osallistua maaratyissa oppilaitoksissa.
valinnainen = soveltuu mm. toisen asteen valinnais-
tai korvaavaksi kurssiksi, josta opiskelija itse neuvotte-
lee korvaavuuden oman oppilaitoksen kanssa (esim. ly-
hyiden kielten suulliset kurssit, abikurssit, taideaineiden
diplomit, tietokoneen ajokorttikurssit).

@ = verkko-/tai monimuotokurssi

= peda.net = oppimisymparistd, jota kurssilla hyédyn-
netaan

TOISEN ASTEEN KORVAAVIA-/
VALINNAISAINEITA

Tornion kansalaisopistossa on valmistettu lukion ym. toi-
sen asteen oppilaitosten kanssa opetussuunnitelman ku-
vauksia taideaineisiin ja kieliin. Opiskelijat sopivat kurs-
sin korvaavuudesta koulunsa rehtorin kanssa. Tornion
yhteislyseon lukion oppilaille kurssit ovat maksuttomia.
Tarkempia tietoja yksikon opetusohjelmasta (val-mer-
kintd) ja paatoimisilta opettajilta.

VALINNAISAINEIDEN KURSSITARJOTIN
Kielet

In the Picture, abikurssi 1ov
Ingen panik, abikurssi 1ov
Hablamos! espanjan suullinen kurssi 1,50v
Govorim po-russki! venajan suullinen kurssi 1,5 ov

TIETOTURVA
Noudatamme 25.5.2018 voimaan tullutta EU:n tieto-
turva-asetusta (GDPR). Tietosuojaseloste 18ytyy kotisi-
vulta seka opistolta.



KIELET

Vastuuhenkil6: Kieltenopettaja Tarja Laakso on tavattavissa tyokauden aikana to klo 11-13 kansalaisopistolla.
Muina aikoina tavoitettavissa puhelimitse 050 597 1935, varmimmin klo 12-16.

YKI-merkityt kurssit ovat peruskursseja. Ne valmentavat samalla kansainvalisen vertailu-kelpoisuuden antaviin
eritasoisiin yleisiin kielitutkintoihin, joita jarjestetaan padsaantdisesti kevaalla ja syksylla. Kielitutkinto antaa mm.
tyomarkkinoita varten patevan todistuksen osaamisen tasosta.

liman YKI-merkintaa olevat kurssit ovat padasiassa lyhyt-, kertaus- tai intensiivikursseja. Ne keskittyvat tie-
tylle erikoisalalle tai kielen osa-alueelle, ne on tarkoitettu tietylle kohderyhmalle tai niissa sovelletaan erityista ope-

tusmenetelmaa.

SUOMI

120101 SUOMEA ULKOMAALAISILLE
KANSALAISOPISTO Ti 16.30 - 18.00
Tarja Teixeira 3.9.2019 - 3.12.2019
Tunteja 26

Kurssimaksu 50,00 €.

Oppimateriaali: No niin! 1.

Suomen kielta ja tapakulttuuria sekd suomen opintonsa
vasta aloittaville ettd suomea jo jonkin verran osaaville.
Ei opetusta viikolla 42.

ARABIA

120805 ARABIAA AAKKOSISTA

KANSALAISOPISTO Ma 17.30 - 19.00
Kaisar Al-Rubaye 2.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 24

Kurssimaksu 50,00 €.

Oppimateriaali: Monistemateriaali.

Arabian puhekielen ja arabialaisen kirjoitusjarjestelman
perusteita seka arkipdivan fraaseja, joista on hyotya
kohdatessasi arabiaa puhuvia ihmisid matkalla, tydssa
tai harrastuksissa. Aiempia opintoja ei tarvita. Oppima-
teriaali siséltyy kurssin hintaan. Ei opetusta viikolla 42.

ENGLANTI

120301 ENGLANTI |

KANSALAISOPISTO To 19.00 - 20.30
Tarja Laakso 5.9.2019-5.12.2019
Tunteja 54 9.1.2020 - 23.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Destinations 1, osiosta 1. YKI 1

Kielen perusteita kommunikaatiovalmiuksia painottaen.
Sisaltdalueina arkipaivan kielenkayttétilanteita mm. ter-
vehtiminen ja esittdytyminen, matkustaminen, itsesta
kertominen, perhe ja sukulaiset sekd harrastukset. Aiem-
pia opintoja ei tarvita. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

120302 ENGLANTI I

KANSALAISOPISTO Ti 19.30 - 21.00
Tarja Laakso 3.9.2019 - 3.12.2019
Tunteja 54 7.1.2020 - 14.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Destinations 2, osiosta 3. YKI 2

Kielen perusteita kommunikaatiovalmiuksia painottaen
englantia n. 2 v opiskelleille. Sisaltdalueina matkailun ja
arkipdivan kielenkayttétilanteita mm. vaatetus, asuminen,
talviset harrastukset, ruoka ja juoma, terveys, ammatit ja
tydeldma seka lomailu. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Englannin opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua Tarja Laakson johdolla kieli-,

kulttuuri- ja opintomatkalle Englantiin kevaalla 2020. Matka on omakustanteinen.




120303 ENGLISH FOR WORK AND LEISURE
KANSALAISOPISTO To 17.30 - 19.00
Tarja Laakso 5.9.2019-5.12.2019
Tunteja 54 9.1.2020 - 23.4.2020
Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: @Work, English for Work and Leisure,
osiosta 1.

Kaytannonlaheinen englannin perusrakenteita ja -sa-
nastoa kertaava kurssi tyéhon ja vapaa-aikaan. Kurssin
teemana on englanti kansainvalisena kielend ja sisalto-
alueina mm. itsesta ja tyopaikasta kertominen, saa ja
kellonajat, suomalainen juhannus ja mékkeily sekd har-
rastukset ja tyoelama. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

120304 ENGLISH FOR WORK AND LEISURE

JATKO

KANSALAISOPISTO Ke 17.30 - 19.00
Tarja Laakso 49.2019-4.12.2019
Tunteja 54 8.1.2020 - 15.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: @Work, English for Work and Leisure,
osiosta 7.

Kaytannonlaheinen englannin perusrakenteita ja -sa-
nastoa kertaava kurssi tyéhon ja vapaa-aikaan. Kurssin
teemana on englanti kansainvalisena kielena ja sisalto-
alueina mm. lentomatkustaminen, Lapin luonto, ruokai-
lu ja suomalaiset ruoat, tien kysyminen ja neuvominen
seka nahtdvyydet. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

120305 PASSPORT TO FINLAND

KANSALAISOPISTO Ke 15.30 - 17.00
Tarja Laakso 49.2019-4.12.2019
Tunteja 54 8.1.2020 - 15.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Pat and Polly, Passport to Finland, osiosta 1.
Kaytannonlaheinen suullista kielitaitoa kehittava, sana-
varastoa laajentava ja keskeisia rakenteita vahvistava
englannin kurssi kieltd muutaman vuoden opiskelleille.
Kurssin teemana on Suomi ja suomalaisuus englantilai-

sin silmin nahtyné ja sisaltéalueina mm. matkustaminen,
makkeily ja ruokakulttuuri. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

120306 AT HOME IN ENGLAND JATKO
KANSALAISOPISTO Ma 19.30 - 21.00
Tarja Laakso 2.9.2019-2.12.2019
Tunteja 54 13.1.2020 - 27.4.2020
Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Pat and Polly 2, Five years on, osiosta 4.
Kaytanndnlaheinen suullista kielitaitoa kehittava, sana-
varastoa laajentava ja keskeisia rakenteita vahvistava
englannin kurssi kielen perusteet jo hallitseville. Kurssin
teemana on Britannia ja brittildinen arkipaiva ja sisalto-
alueina mm. terveys, Lontoon nahtévyydet, joulu ja La-
pin lumo. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 16.

120307 CATCHING UP
KANSALAISOPISTO

Tarja Laakso

Tunteja 67,50
Kurssimaksu 80,00 €.
Oppimateriaali: Catching Up, osiosta 1.

Suullista kielitaitoa kehittdva, sanavarastoa laajentava
ja keskeisia rakenteita vahvistava englannin kurssi kie-
len perusteet jo hallitseville. Sisaltdalueina mm. perhe,
harrastukset, koti, terveys, tunteet, ruoka seka taide ja
kulttuuri. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 16.

Ma 17.30 - 19.30
2.9.2019 - 2.12.2019
13.1.2020 - 27.4.2020

120308 LET’S TALK!
KANSALAISOPISTO
Tarja Laakso

Tunteja 67,50
Kurssimaksu 80,00 €.
Oppimateriaali: Profiles, Course 8, osiosta 6.
Puhevalmiutta ja keskustelutaitoa kehittava englannin
kurssi kieltd jo pitkadn harrastaneille. Sisaltoalueina
mm. media, rikos ja rangaistus, raha ja talous seka tie-
de ja teknologia. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 19.00 - 21.00
4.9.2019 - 4.12.2019
8.1.2020 - 15.4.2020

120309 IN THE PICTURE

KANSALAISOPISTO Ma-Pe 12.45 - 16.00
Heidi Huhta 1.6.2020 - 12.6.2020
Tunteja 38

Kurssimaksu 70,00 €.

1 ov, valinnainen

Oppimateriaali: Moniste- ja verkkomateriaali.
Sahkoisiin yo-kirjoituksiin valmentava englannin kurssi
lukiolaisille. Kurssilla harjoitellaan kuullun ja luetun ym-
martamista seka kirjoitelmien tekoa, kerrataan raken-
teita, laajennetaan sanavarastoa ja vahvistetaan suul-
lista ilmaisua. Oppimateriaali sisaltyy kurssin hintaan.
Oma kone mukaan! IIm. 25.5. mennessa. TYL:n opiske-
lijoille kurssi on maksuton.



ESPANJA

120701 ESPANJA |

KANSALAISOPISTO Ke 18.30 - 20.00
Marja Alapera 4.9.2019-11.12.2019
Tunteja 50 29.1.2020 - 29.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Ventana 1, osiosta 1. YKI 1

Toteuta haaveesi ja tule opiskelemaan espanjaa! Saat
tutustua kaytannonlaheisesti kieleen ja kulttuuriin. Opit
mm. tervehtimaadn ja esittelemaan itsesi, kertomaan
perheestasi ja ammatistasi seka asioimaan hotellissa.
Aiempia opintoja ei tarvita. Ei opetusta viikoilla 45-48.

120702 ESPANJA 1 JATKO

KANSALAISOPISTO Ma 19.00 - 20.30
Marja Alapera 2.9.2019-9.12.2019
Tunteja 48 27.1.2020 - 27.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Buenas Migas 1, osiosta 6. YKI 1
Oletko opiskellut espanjaa n. vuoden? Tule paranta-
maan kommunikointivalmiuksiasi ja jatkamaan tutus-
tumistasi kulttuuriin. Opit mm. kertomaan arkirutiineis-
tasi seka asioimaan vaateostoksilla ja ravintolassa. Ei
opetusta viikoilla 45-48.

120703 ESPANJA I

KANSALAISOPISTO Ti 18.30 - 20.00
Marja Alapera 3.9.2019-10.12.2019
Tunteja 50 28.1.2020 - 28.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Ventana 2, osiosta 1. YKI 2

Oletko opiskellut espanjaa n. 2 vuotta? Tule paranta-
maan kommunikointivalmiuksiasi ja jatkamaan tutus-
tumistasi kulttuuriin. Opit mm. puhumaan terveydesta,
arkirutiineista ja sadsta seka kertomaan menneesta. Ei
opetusta viikoilla 45-48.

120704 ESPANJA 11 JATKO

KANSALAISOPISTO Ma 17.30 - 19.00
Marja Alapera 2.9.2019-9.12.2019
Tunteja 48 27.1.2020 - 27.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.
Oppimateriaali: Ventana 2, osiosta 5. YKI 2

Espanjan nojatuolimatkojen lisaksi
espanjan opiskelijoilla on mahdollisuus

osallistua Marja Alaperan johdolla kieli-,

kulttuuri- ja opintomatkalle
Espanjaan kevaalla 2020.

Matka on omakustanteinen.

Oletko opiskellut espanjaa n. 3 vuotta? Tule parantamaan
kommunikointivalmiuksiasi ja jatkamaan tutustumistasi
kulttuuriin. Opit mm. kdyttamaan uutta monipuolista sa-
nastoa ja kielen rakenteita. Ei opetusta viikoilla 45-48.

120705 ESPANJA 1lI-IV

KANSALAISOPISTO Ti17.00-18.30
Marja Alapera 3.9.2019-10.12.2019
Tunteja 50 28.1.2020 - 28.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Ventana 3, osiosta 1. YKI 3/4

Oletko opiskellut espanjaa useita vuosia? Tule syventa-
maan oppimaasi, parantamaan kommunikointivalmiuk-
siasi ja jatkamaan tutustumistasi kulttuuriin. Kurssilla
kerrataan mm. menneen ajan aikamuodot ja kartute-
taan sanavarastoa. Padpaino suullisessa ilmaisussa ja
kielen ymmartamisessa. Ei opetusta viikoilla 45-48.

120706 BUEN TIEMPO JATKO

KANSALAISOPISTO Ke 17.00 - 18.30
Marja Alapera 4.9.2019-11.12.2019
Tunteja 50 29.1.2020 - 29.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali valitaan kurssin alkaessa.

Rauhallisesti eteneva kommunikointivalmiuksia painotta-
va espanjan kurssi kieltd n. vuoden opiskelleille. Sisalté-
alueina arkipdivan ja matkailun kielenkayttétilanteita. Ei
opetusta viikoilla 45-48.

120707 HABLAMOS!

KANSALAISOPISTO To 19.00 - 20.30
Pilar Murcia Pozuelo 5.9.2019-5.12.2019
Tunteja 50 9.1.2020 - 2.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

1,5 ov, valinnainen

Oppimateriaali valitaan kurssin alkaessa.
Puhevalmiutta ja keskustelutaitoa kehittava seka sana-
varastoa kartuttava espanjan kurssi kielen perusteet jo
hallitseville. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10. TYL:n opiske-
lijoille kurssi on maksuton.

120708 SUKELLUS ESPANJANKIELISEN
KIRJALLISUUDEN HELMIIN
KANSALAISOPISTO

Marja Alapera

Tunteja 17,50

Kurssimaksu 50,00 €.
Oppimateriaali valitaan espanjankielisestd maailman-
kirjallisuudesta.

Oletko kiinnostunut kirjallisuudesta? Tule tutustumaan La-
tinalaisen Amerikan ja Espanjan kirjallisuuteen espan-
janopettaja Marja Alaperan johdolla. Teokset luetaan ja niis-
ta keskustellaan suomeksi. Kurssi kokoontuu syksylla 26.9.,
31.10.ja 12.12. seka kevaalld 30.1., 27.2.,26.3.ja 23.4.

To 17.00 - 19.00
26.9.2019-12.12.2019
30.1.2020 - 23.4.2020



HEPREA

Heprean kielen kaikki kurssit ovat verkkokursseja. Verk-
koluokassa osallistut opetukseen kotona omalla tieto-
koneellasi tai muulla verkkoyhteydessa olevalla laitteel-
la (Android tai iOS). Naet ja kuulet opettajan, kuulet
toisten opiskelijoiden puheenvuorot seka naet luokan
taulun. Oman headset-mikrofonisi kautta voit itse osal-
listua keskusteluun ja harjoituksiin. Kysymyksia ja kom-
mentteja voit kirjoittaa my6s keskusteluruutuun. Jos
olet poissa tai haluat kerrata oppitunnin, voit seurata
tunnin tallenteelta tietokoneella omalla ajallasi. Kurs-
sin kaikki tallenteet ovat katsottavissa viela kaksi viik-
koa kurssin paattymisen jélkeen. Luokan taulun tekstit
saat tunnin jalkeen sahkopostiisi pdf-tiedostona. Verk-
koluokan osoitteen ja muut ohjeet saat opettajalta en-
nen kurssin alkua sahkdpostiisi, joten muistathan mer-
kita sahkopostiosoitteesi ilmoittautuessasi.

120901 NYKYHEPREAN JATKO (OH5)
VERKKOKURSSI
VIRTUAALILUOKKA @5
Juha Muukkonen
Tunteja 60

Kurssimaksu 80,00 €.
Oppimateriaali: Lyytikdinen & Gamzu: Opi hepreaa, alk.
kpl 5.

Vokalisoimaton teksti. Ei opetusta 17.10., 5.3., 9.4.,
30.4. Baruch haba!

To 17.45-19.15
5.9.2019-12.12.2019
9.1.2020 - 14.5.2020

120902 HEPREAN NOMINIT (H4) VERKKOKURSSI
VIRTUAALILUOKKA @ Pe 18.00 - 19.30
Juha Muukkonen 6.9.2019 - 13.12.2019
Tunteja 60 10.1.2020 - 29.5.2020
Kurssimaksu 80,00 €.

Oppimateriaali: Aejmelaeus et al.: Ihan tdytta hepreaa,
alk. kpl 4.

Sekd klassisen heprean etta nykyheprean opiskelijoil-
le. Nominirakenteiden lisaksi nykyheprean sanontoja.
Ei opetusta 18.10., 6.12., 6.3., 10.4., 1.5, 22.5. Baruch
haba!

120903 HEPREAN VERBIT (H12) VERKKOKURSSI
VIRTUAALILUOKKA @@ Ma 19.45 - 21.15
Juha Muukkonen 2.9.2019-16.12.2019

Tunteja 60 13.1.2020 - 11.5.2020
Kurssimaksu 80,00 €.

Oppimateriaali: Aejmelaeus et al.: Ihan tdytta hepreaa,
alk. kpl 12.

Seka klassisen heprean ettd nykyheprean opiskelijoille.
Ei opetusta 14.10., 2.3, 13.4., 27.4. Baruch haba!

120904 HEPREALAISET PSALMIT
VERKKOKURSSI
VIRTUAALILUOKKA @5
Juha Muukkonen
Tunteja 28

Kurssimaksu 50,00 €.
Psalmien kirja on maailman luetuin ja rakastetuin runo-
teos. Heprean tekstikurssi. Ei opetusta 13.10. Baruch haba!

Su19.45-21.15
8.9.2019 - 15.12.2019

ITALIA

120802 ITALIA 111 JATKO

KANSALAISOPISTO Pe 14.15-16.30
Marina Tosi 13.9.2019 - 4.12.2019
Tunteja 42 10.1.2020 - 17.4.2020

Kurssimaksu 66,00 €. jtvk
Oppimateriaali: In piazza 1, osiosta 19. YKI 3
Kaytannonlaheinen sanastoa kartuttava ja perusraken-
teita vahvistava italian kurssi kieltd n. 3-4 v opiskelleil-
e tai kielen perusteet muuten hallitseville. Kurssilla har-
joitellaan arkielaman kielenkayttétilanteita. Ei opetusta
viikoilla 42, 10 ja 15.

120803 ITALIA 1I/VII

KANSALAISOPISTO Pe 16.30 - 19.00
Marina Tosi 13.9.2019 - 4.12.2019
Tunteja 42 10.1.2020 - 17.4.2020

Kurssimaksu 66,00 €. jtvk
Oppimateriaali: Bellavista 1, osiosta 7. YKI 1/2
Bellavista 2, osiosta 8. YKI 4
II: Kaytannonlaheinen italian kurssi kieltd n. vuoden
opiskelleille. Kurssilla harjoitellaan perusrakenteita ja
arkielaman kielenkayttétilanteita. Ei opetusta viikoilla
42,10ja 15.
VII: Kaytannonlaheinen suullista kielitaitoa kehittava,
sanavarastoa laajentava ja perusrakenteiden hallintaa
syventava italian kurssi kielta useamman vuoden opis-
kelleille. Kurssilla jatketaan tutustumista Italiaan, pai-
kallisiin tapoihin ja kulttuuriin. Ei opetusta viikoilla 42,
10ja 15.

120804 MATKALLA ITALIASSA

KANSALAISOPISTO Ma ja Ke 17.00 - 19.15
Marina Tosi 4.5.2020 - 25.5.2020
Tunteja 21

Kurssimaksu 50,00 €.

Oppimateriaali: Monistemateriaali.

Suunnitteletko matkaa Italiaan? Tule oppimaan matkai-
lussa tarvittavaa kielta ja tapakulttuuria seka tutustu-
maan italialaiseen elamanmenoon. Aiempia opintoja
ei tarvita. Oppimateriaali sisaltyy kurssin hintaan. IlIm.
24.4. mennessa. Benvenuti al corso!



KREIKKA

120908 UUDEN TESTAMENTIN KREIKAN JATKO
(K7) VERKKOKURSSI
VIRTUAALILUOKKA @:_1
Juha Muukkonen
Tunteja 40

Kurssimaksu 66,00 €.
Oppimateriaali: Blomqvist-Toivanen: Johdatus Uuden
testamentin kreikkaan, alk. kpl 7.

Ei opetusta 16.10., 4.3., 8.4., 29.4. Tapaamisiin verkko-
luokassa!

Verkkoluokassa osallistut opetukseen kotona omalla tie-
tokoneellasi tai muulla verkkoyhteydessa olevalla laitteel-
la (Android tai i0S). Naet ja kuulet opettajan, kuulet tois-
ten opiskelijoiden puheenvuorot seké néet luokan taulun.
Oman headset-mikrofonisi kautta voit itse osallistua kes-
kusteluun ja harjoituksiin. Kysymyksia ja kommentteja voit
kirjoittaa myos keskusteluruutuun. Jos olet poissa tai ha-
luat kerrata oppitunnin, voit seurata tunnin tallenteelta tie-
tokoneella omalla ajallasi. Kurssin kaikki tallenteet ovat
katsottavissa vield kaksi viikkoa kurssin paattymisen jal-
keen. Luokan taulun tekstit saat tunnin jalkeen sahkopos-
tiisi pdf-tiedostona. Verkkoluokan osoitteen ja muut ohjeet
saat opettajalta ennen kurssin alkua sahkdpostiisi, joten
muistathan merkita sahkopostiosoitteesi ilmoittautuessasi.

Ke 17.30 - 18.30
4.9.2019-11.12.2019
8.1.2020 - 13.5.2020

PORTUGALI

120915 PORTUGALI I
KANSALAISOPISTO
Tunteja 24

Kurssimaksu 50,00 €.
Oppimateriaali: Tudo bem? 1, osiosta 10. YKI 2

Kielen perusteita kommunikointivalmiuksia painottaen
portugalia n. 2 v opiskelleille. Sisaltéalueina mm. mat-
kustaminen, kaupassa asioiminen seka paivarutiineista
ja harrastuksista keskusteleminen. Kurssin alussa kerra-
taan osiot 7-9. Ei opetusta viikolla 10

Ma 17.00 - 18.30
13.1.2020 - 6.4.2020

RANSKA

120501 RANSKA II
KANSALAISOPISTO
Tunteja 24
Kurssimaksu 50,00 €.
Oppimateriaali: C'est parfait! 1, osiosta 10. YKI 2
Kielen perusteita kommunikointivalmiuksia painottaen
ranskaa n. 2 v opiskelleille. Sisaltdalueina mm. kahvilassa
asioiminen, lomailu seka talon- ja autonvuokraus. Kurs-
sin alussa kerrataan osiot 6-9. Ei opetusta viikolla 10.

Ma 19.00 - 20.30
13.1.2020 - 6.4.2020

RUOTSI

120201 RUOTSI I JATKO

KANSALAISOPISTO T~ peda.net Ke 17.00 - 18.30
Tuija Rantamaa 28.8.2019 - 27.11.2019
Tunteja 52 8.1.2020 - 8.4.2020
Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Hang med, osiot 6-10. YKI 1
Perusrakenteita ja kommunikointivalmiuksia painottava
kurssi ruotsia n. 1 v opiskelleille. Aihealueina mm. asioin-
ti ravintolassa, mokkeily ja vapaa-aika, kulttuuri, suku ja
erilaiset juhlat. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

120202 SNACKA SVENSKA!

KANSALAISOPISTO Ti 18.00 - 19.30
Monika Saapunki 3.9.2019-3.12.2019
Tunteja 52 7.1.2020 - 7.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Sprakguiden ja autenttinen verkkoma-
teriaali.

Suullista ruotsin kielen taitoa yllapitava ja aktivoi-
va kurssi kielen perusteet jo hallitseville. Sisaltoaluei-
na mm. arkipdivan puhetilanteet ja tydeldman dialogit
seka kulttuuri ja elamantavat. Kurssiin sisaltyy opinto-
kaynteja Ruotsin puolella. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

120203 INGEN PANIK

KANSALAISOPISTO Ma-Pe 9.00 - 12.15
Heidi Huhta 1.6.2020 - 12.6.2020
Tunteja 38

Kurssimaksu 70,00 €.

1 ov, valinnainen

Oppimateriaali: Moniste- ja verkkomateriaali.
Sahkaisiin yo-kirjoituksiin valmentava ruotsin kurssi lukiolai-
sille. Kurssilla harjoitellaan kuullun ja luetun ymmartémista
seka kirjoitelmien tekoa, kerrataan rakenteita, laajennetaan
sanavarastoa ja vahvistetaan suullista ilmaisua. Oppimate-
riaali sisaltyy kurssin hintaan. Oma kone mukaan! Ilm. 25.5.
mennessa. TYL:n opiskelijoille kurssi on maksuton.

HUOM!
Kaikki kurssimaksujen alennuksiin
oikeuttavat asiat (elakelaisalennukset,
tyottoman opintoseteli) seka eri

maksutavat (Smartumsaldo ja -setelit,
TykyOnline ja -setelit, epassi tms.)
pitaa selvittaa opiston toimistossa,

p. 050 597 1944, viimeistaan
kurssin kaynnistyttya.
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SAAME

120801 SAAME - KOLMAS KOTIMAINEN
KANSALAISOPISTO To 17.30-19.00
Siiri Magga-Miettunen 12.9.2019 - 5.12.2019
Tunteja 52 9.1.2020 - 2.4.2020
Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Oppimateriaali valitaan kurssin alkaessa.
Pohjoissaamen kielen ja kulttuurin kurssi seka kiel-
ta jo opiskelleille ettd uusille opiskelijoille. Koska poh-
joissaamea kaytetaan myos Pohjois-Ruotsissa ja Poh-
jois-Norjassa, kurssi sopii seka Pohjoiskalotin alueella
matkaileville etta tyoskenteleville. Kurssilla kartutetaan
sanastoa ja rakenteita, syvennetdan kulttuuritietamysta
seka aktivoidaan ja kehitetaan keskustelutaitoa.

SAKSA

120401 HALLO il

KANSALAISOPISTO Ti17.30-19.00
Tarja Laakso 3.9.2019 - 3.12.2019
Tunteja 54 7.1.2020 - 14.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Hallo! 3, osiosta 1. YKI 3
Kaytannonlaheinen saksan kurssi kieltd vahintaan 4 v
opiskelleille. Kurssin punaisena lankana on vapaa-ajan
matkailu saksankielisessa Euroopassa ja sisaltoalueina
mm. koulunkaynti ja opiskelu, kotitydt ja ruokailu, auto
ja liikenne, maat ja kansallisuudet seka luonto. Ei ope-
tusta viikoilla 42 ja 10.

VENAJA

120601 VENAJA 1l VERKKOKURSSI
VIRTUAALILUOKKA @ = peda.net Ke 18.45-20.15
Tuija Rantamaa 28.8.2019-27.11.2019
Tunteja 52 8.1.2020 - 8.4.2020
Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Ponjatno! 1, osiosta 3. YKI 2

Kielen perusteita kommunikointivalmiuksia painottaen
2 v vendjaa opiskelleille. Sisaltdalueina mm. harrastuk-
set, koti, arki ja elamantyyli. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

120602 VENAJA VI JATKO

KANSALAISOPISTO Ti17.30- 19.00
Ljudmila Juustovaara 3.9.2019-3.12.2019
Tunteja 52 7.1.2020 - 7.4.2020

Kurssimaksu 72,00 €.

Oppimateriaali: Kafe Piter 3, osiosta 7, ja monistema-
teriaali. YKI 4

Sanavarastoa kartuttava ja puhekieltd kehittava vena-
jan kurssi kielta 7-9 v opiskelleille. Sisaltdalueina mm.
Vendja tanaan, arkielama iloineen ja huolineen seka
ruoka venalaiseen tapaan. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

120603 GOVORIM PO-RUSSKI!

KANSALAISOPISTO Ti 19.00 - 20.30
Ljudmila Juustovaara 3.9.2019-3.12.2019
Tunteja 52 7.1.2020 - 7.4.2020

Kurssimaksu 82,00 €.

1,5 ov, valinnainen

Oppimateriaali: Monistemateriaali.

Puhevalmiutta ja keskustelutaitoa kehittdva vendjan
kurssi kielta jo pitkdan harrastaneille. Kurssilla laajen-
netaan nykyvendjan sanavarastoa mm. sanomaleh-
tiartikkelien, Venajan historiallisten tarinoiden seka
mielenkiintoisten henkildiden kautta ja kerrataan kes-
keisimpid rakenteita. Oppimateriaali sisaltyy kurssin
hintaan. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10. TYL:n opiskelijoil-
le kurssi on maksuton.

VIITOTUN PUHEEN KURSSIT

loytyvat Kansalaisvalmiudet,

Yleishyodylliset / ammattia
taydentavat kurssit —osiosta.




KADENTAIDOT

Kadentaitokursseja jarjestetaan eri puolilla kaupunkia useissa eri toimipaikoissa. Kursseja jarjestetadn myos viikon-
lopun kestavina lyhytkursseina. Vastuuhenkild: Tarja Hooli.

TEKSTIILITYO, OMPELU

114202 TUMBELOJEN KASITYOPAJA ARPELA
ARPELAN KOULU Ke 18.00 - 20.15
Eeva-Kaisa Sankala 18.9.2019 - 27.11.2019
Tunteja 33 8.1.2020 - 1.4.2020
Kurssimaksu 44,00 €. jtvk
Laskutetaan kahdessa erdssa.

Kurssin aikana tutustutaan useisiin tekniikkoihin ja val-
mistetaan pienia toitd. Kaytettdvia tekniikoita voivat olla
esim. kirjonnat erilaisin pistoin, neulonta, virkkaus, ku-
donta, solmeilu, tuunaus, ompelu, varjdys, kankaanpai-
nanta ja sekatekniikat. Valituista aiheista sovitaan osal-
listujien kanssa yhdessa. Kurssi sopii kaikille kasitoista
kiinnostuneille, erityisesti kokeilunhaluisille, rohkaisua
kaipaaville. Voi myo6s saattaa loppuun kesken jaaneet
ikuisuusprojektit tai jalostaa niitd uuteen suuntaan.

114204 KASITYOPAJA AIKUISILLE PAIVARYHMA
KANSALAISOPISTO T peda.net Ti 10.00 - 12.15
Pia Turunen 3.9.2019-26.11.2019
Tunteja 75 28.1.2020 - 28.4.2020
Kurssimaksu 100,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Opiskelijat toteuttavat itselleen mieluisia kasityotuot-
teita vaateompelusta korjausompeluihin, perinnekir-
jontoihin, neulontaan ja virkkaukseen tai perinteisten
tekniikoiden soveltamiseen uusilla. Kasitydpajaan ter-
vetulleita niin aiemmin kurssilla olleet, kuin myds uudet
opiskelijat. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

114206 OMPELUMAANANTAIT
KANSALAISOPISTO = peda.net
Pia Turunen 9.9.2019-18.11.2019
Tunteja 48 10.2.2020 - 20.4.2020
Kurssimaksu 68,00 €. jtvk
Laskutetaan kahdessa erdssa.

Ommellaan itselle mieluisia projekteja lasten- ja aikuis-
ten vaatteista sisustustuotteisiin ym. Tervetulleita niin
'koulukasityopohjalta’ ompelevat, kuin ompeluaikaa
ja tukea kaipaavat konkarit. Omat materiaalit mukaan.
Kaavoja opettajalta. Kokoontumiset parittomilla viikoilla.

Ma 17.30 - 20.30

114208 OMPELUTIISTAIT

KANSALAISOPISTO = peda.net Ti17.30-20.30
Pia Turunen 3.9.2019 - 26.11.2019
Tunteja 48 4.2.2020 - 28.4.2020

Kurssimaksu 68,00 €. jtvk
Laskutetaan kahdessa erassa.

Ommellaan itselle mieluisia ompelutéita matalalla kyn-
nykselld. Kurssilla voi toteuttaa esim. vaateompeluita,
korjausompelua, tilkkutoita uusilla tekniikoilla ja tutus-
tua erilaisiin ompelun yksityiskohtiin kuten vetoketu-
juihin, taskuihin, applikointiin ym. Omat materiaalit ja
mahdollisuuksien mukaan omat ompelukoneet. Kokoon-
tumiset parillisilla viikoilla. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

1142088 PUIKKOJEN KILKUTTAJAT JA KEPEAT

KAASUJALAT

KANSALAISOPISTO = peda.net Ti17.15-19.30
Pia Turunen 24.9.2019-19.11.2019
Tunteja 30 11.2.2020 - 7.4.2020

Kurssimaksu 50,00 €. jtvk
Laskutetaan kahdessa erassa.

Kasitydpaja jossa puikot kilisevat, virkkuukoukku viuhuu,
kasityoprojekteja (myos paikallisuus) ja yksildllisia korja-
usompeluita tai vaateompeluita opiskelijoiden toiveiden
mukaan. Tule oppimaan virkkauksen perustaidot, makra-
meeta tai innostumaan uusista kasitydtekniikoista tai yh-
teisprojekteista. Ei lahtotasovaatimuksia mistadn teknii-
koista. Kokoontumiset parittomilla viikoilla.

114209 KADENTAITAJAT
KANTOJARVEN KYLATALO
Eeva-Kaisa Sankala 25.9.2019-20.11.2019
Tunteja 60 15.1.2020 - 8.4.2020
Kurssimaksu 90,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Teemme pienid tai vahan suurempia kasitoita. Sovel-
lamme kaytanndssa eri tekniikoita opiskelijoiden tar-
peiden ja ideoiden mukaan. Voit ommella, kirjoa, virka-
ta, neuloa, kutoa tai tuunata toteuttaaksesi haaveesi.
Nyt voit toteuttaa omat, yksildlliset kodintekstiilit ja
asusteet. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 18.00 - 20.15

IImoittautuessasi sitoudut maksamaan koko kurssimaksun,

vaikka kurssimaksu laskutetaan kahdessa erassa (syys-ja kevatlukukausi).
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114211 HAASTAN ITSENI OMMELLEN!
KANSALAISOPISTO [ peda.net Ma 17.30 - 20.30

Pia Turunen 2.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 44 3.2.2020 - 27.4.2020
Kurssimaksu 62,00 €. jtvk

Laskutetaan kahdessa eréssa.

Omien vapaavalintaisten ompelutdiden ohessa ote-
taan haltuun arjen ompelutdiden haastavampia koh-
tia ja ompelunikseja. Lukuvuoden tai -kauden aikana
valmistuu tydvaiheittain yksityiskohtineen opiskelijal-
le mieluinen pientuote esim. pussukka tai essu, joiden
yksityiskohtiin harjoitellaan yhdessa ompeluniksit esim.
vetoketjuille, neppareille, taskuille, laskoksille, frilloille,
applikoinneille. Yhteisompelun tuotteisiin kaavat ja vai-
heohjeet opettajalta. Kokoontumiset parillisilla viikoilla,
ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 16.

114215 VAATEOMPELUN PERUSTEITA
KANSALAISOPISTO [/ peda.net Pe 17.30 - 20.30

Pia Turunen La-Su 10.00 - 16.00
Tunteja 20 20.9.2019 - 22.9.2019
Kurssimaksu 30,00 €.

Ompelun perustaidot hallussa, mutta kaipaat rohkeutta
ryhtya vaateompeluun? Matalan kynnyksen kurssi, jol-
la kerrataan perusteet saumurin ja ompelukoneen kayt-
toon, kankaan leikkaamisesta ja kaavojen jaljentdmi-
sesta seka vaateompelusta. Ommellaan yksinkertainen,
oman taitotason mukainen lasten tai aikuisten vaate
opiskelijoiden omista joustavista materiaaleista. Kaa-
voja opettajalta. Soveltuu ompelukoneen ja saumurin
peruskdyton hallitseville, mutta erityisesti myds aloitte-
leville harrastelijaompelijoille rohkaisuksi. Infokirje en-
nen kurssia s-postitse. Oma toimintakuntoinen saumuri
jaltai ompelukone mukaan jos mahdollista.

114233 OMPELUPAIVA LAPSEN (6-12 V.)
KANSSA ATPO

KANSALAISOPISTO [ peda.net Su 10.00 - 14.30

Pia Turunen 15.9.2019 - 15.9.2019
Tunteja 6 Faiteen P27

Kurssimaksu 10,00 €.

Tutustutaan lasten omista mielenkiinnonkohteista

inspiroituen ompelukoneeseen ja harjoitellaan ompe-
lun perusasioita yhdessa aikuisen kanssa. Valmistetaan
omavalintainen tuote tukien lapsen késity6ilmaisun
kehittymistd. Vaihtoehtoja esim. kirjan tai unikave-
rin sailytystyyny, narureppu, huolipdllo, hahmopenaali,
puhelinpussukka, pipo, panta, tuubihuivi. Omat materi-
aalit mukaan. Kaavoja saa opettajalta. lImoittautumiset
seka lapselta etta aikuiselta.

114234 OMPELUPAIVA LAPSEN (6-12 V.)
KANSSA B TPO
KANSALAISOPISTO = peda.net
Pia Turunen

Tunteja 6 daitoe peRsSPE L
Kurssimaksu 10,00 €.

Sama sisalto kuin 114233.

Su 10.00 - 14.30
29.3.2020 - 29.3.2020

114244 LEMPIVAATE ITSELLE

KANSALAISOPISTO i/ peda.net Pe 17.30 - 20.30

Pia Turunen La - Su 10.00 - 16.00
Tunteja 20 13.3.2020 - 15.3.2020
Kurssimaksu 30,00 €.

Haluaisitko ommella itsellesi istuvampia vaatteita? Lo-
pahtaako ompeluinto epdonnistuneisiin kaavakokei-
luihin? Loytyyko kaapistasi lempivaate, josta haluaisit
muokata itsellesi kaavat? Kurssilla hiotaan itselle istu-
vampia vaatteita testiompelun ja sovituksien kautta,
hyddyntden myds oman vaatekaapin valmisvaatteiden
mitoituksia apuna. Infokirje s-postilla ennen kurssia.

KERAMIIKKA

111011 KERAMIIKKAPAJA LAPSILLE (7-12 V.) TPO
KANSALAISOPISTO Ke 15.15-17.30
Kaisu Hyrkas 4.9.2019-20.11.2019
Tunteja 78 aiteen PUSOPELE g 1 2020 - 22.4.2020
Kurssimaksu 110,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Suunnitellaan ja muotoillaan savesta koriste- ja kayt-
toesineita seka veistoksia kasin rakentaen: painellen,
makkaratekniikalla ja levytekniikalla. Tutustutaan eri-
laisiin savilaatuihin ja kokeilemme lasittamista seka pa-
tinointia. Kurssimaksu siséltaa materiaalimaksun 10 €.
Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

111012 KERAMIIKKAPAJA (YLI 16 V.)
KANSALAISOPISTO Ti 17.00 - 20.00
Kaisu Hyrkas 3.9.2019-19.11.2019
Tunteja 104 7.1.2020 - 21.4.2020
Kurssimaksu 160,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Suunnitellaan ja valmistetaan savesta koriste- ja kayt-
toesineita seka veistoksia kasin rakentaen oman suun-
nitelman mukaan. Kasin rakentamisen liséksi voit ko-
keilla dreijausta ja valutekniikkaa. Kurssimaksuun
sisaltyy polttomaksu kurssilla tehdyille t6ille. Materiaa-
lit (savet, patinat, lasitteet, kipsit seka pientarvikkeet)
maksetaan opettajalle erikseen. Aloittavilla keramiikan
valmistuksen perusopintoja, pidempaan harrastaneille
syventavia opintoja ja erikoistekniikoita. Ei opetusta vii-
koilla 42 ja 10.



111013 KERAMIIKKAPAJA NUORILLE (N. 13 V. -)
JA AIKUISILLE

KANSALAISOPISTO
Kaisu Hyrkas 4.9.2019-20.11.2019
Tunteja 104 8.1.2020 - 22.4.2020
Kurssimaksu 160,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.

Sama sisalto kuin 111012. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 17.45 - 20.45

111014 RAKUKERAMIIKKAA

KANSALAISOPISTO Ma - Ke 17.00 - 20.00
Kaisu Hyrkas La 10.00 - 16.00
Tunteja 20 4.5.-.6.5.2020 ja 16.5.2020

Kurssimaksu 30 €.

Nyt voit tutustua Rakuun, vanhaan japanilaiseen kera-
miikanpolttomenetelméan. Kurssilla suunnitellaan ja
valmistetaan esineitd ja veistoksia rakupolttoon. Val-
mistamasi esineet lasitetaan seka poltetaan Raku-uu-
nissa ja nain polttomenetelma tulee tutuksi kaytannos-
sa. Materiaalit maksetaan opettajalle erikseen.

POSLIININMAALAUS

111101 POSLIININMAALAUS ARPELA

ARPELAN KOULU Ma 17.30 - 21.15
Paula Salminen 2.9.2019-9.12.2019
Tunteja 70 20.1.2020 - 27.4.2020
Kurssimaksu 104,00 €. jtvk
Laskutetaan kahdessa erassa.

Soveltuu uusille ja aiemmin harrastaneille. Edetaan yk-
siléllisesti opiskelijoiden kokemus ja taidot huomioiden:
posliininmaalauksen perusmenetelmia, pidemmalle
edenneille uusia tekniikoita ja tuulia. Tavoitteena poslii-
ninmaalaustaitojen kehittdminen. Kokoontumiset paril-
lisilla viikoilla. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

111102 POSLIININMAALAUS

KANSALAISOPISTO To17.30-21.15
Paula Salminen 5.9.2019-12.12.2019
Tunteja 70 9.1.2020 - 16.4.2020

Kurssimaksu 104,00 €. jtvk
Laskutetaan kahdessa erassa.
Sama sisaltd kuin 111101. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

111103 POSLIININMAALAUS POSTELLI

POSTELLI Ma 17.30 - 21.15
Paula Salminen 9.9.2019-2.12.2019
Tunteja 70 13.1.2020 - 6.4.2020

Kurssimaksu 104,00 €. jtvk
Laskutetaan kahdessa erdssa.

Sama sisalto kuin 111101. Kokoontumiset parittomilla
viikoilla.

111104 POSLIININMAALAUS AIKUINEN - LAPSI
TPO

KANSALAISOPISTO saitoen posoPE Pe 17.00 - 20.00
Paula Salminen La - Su 10.00 - 14.00
Tunteja 15 15.11.2019 - 17.11.2019
Kurssimaksu 23,00 €. jtvk
Modernia posliinimaalausta, pinnan koristelua seka pe-
rinteista sivellinmaalausta.

111105 POSLIININMAALAUS KESAKURSSI

KANSALAISOPISTO Ma -Pe 17.15 - 21.00
Paula Salminen 1.6.2020 - 5.6.2020
Tunteja 25

Kurssimaksu 38,00 €.

Modernia posliinimaalausta, pinnan koristelua seka
perinteista sivellinmaalausta.

KUDONTA

114011 KANKAANKUDONTA KAAKAMO
KAAKAMON KYLATOIMINTAYHDISTYKSEN TALO
Eeva-Kaisa Sankala Ma 17.00 - 18.30
Tunteja 50 9.9.2019 - 25.11.2019
Kurssimaksu 74,00 €. 13.1.2020 - 27.4.2020
Laskutetaan kahdessa erassa.

Soveltuu seka aloittelijoille etta aiemmin harrastaneil-
le. Suunnitellaan, rakennetaan ja kudotaan pienryhmis-
sa yksilollisia sisustus- ja vaatetustekstiileja. Kankaan-
kudonta on paljon muutakin kuin ihanat suomalaiset
rasymatot: esim. pienid valo- ja nukkaryijyja, kaita- ja
kahviliinoja, laude- ja pyyheliinoja, kaulahuiveja, naru-,
paju-, oksa- tai tilkkutekstiileja. Tarpeen mukaan sovel-
letaan myos muita tekstiilityotekniikoita. Ei opetusta
viikoilla 42 ja 10.

114012 KANKAANKUDONTA PORTHAN
PORTHANIN KOULU Ma 19.00 - 20.30
Eeva-Kaisa Sankala 9.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 50 13.1.2020 - 27.4.2020
Kurssimaksu 74,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Sama sisalto kuin 114011.

Opiston toimisto on avoinna

ma — to klo 9 - 16.
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NYPLAYS JA HUOVUTUS

114101 NYPLAYS A

KANSALAISOPISTO To 10.00 - 12.30
Meeri Mammioja 5.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 75 9.1.2020 - 16.4.2020

Kurssimaksu 90,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Sopii seka aloittelijoille ettd jatkajille. Aloittajat opette-
levat pitsinnyplayksen perusasiat. Alkeisiin voi tutustua
opiston tyévalineilld, joten vélinehankinta ei ole heti
ajankohtainen. Jatkajat valitsevat tydnsa omien tarpei-
densa ja taitojensa mukaan opetellen erilaisia kuvioita,
pohijia ja teknikoita. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

114102 NYPLAYS B

KANSALAISOPISTO To 13.00 - 15.30
Meeri Méammioja 5.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 75 9.1.2020 - 16.4.2020

Kurssimaksu 90,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Sama sisaltd kuin 114101. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

114104 NYPLAYS KARUNKI
KARUNGIN KOULU

Meeri Méammioja 4.9.2019 - 27.11.2019
Tunteja 78 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 93,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Sama sisaltd kuin 114101. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 18.00 - 20.30

114110 HUOVUTUS A

KANSALAISOPISTO Pe 18.00 - 21.15
Sinikka Sadinmaa La-Su 10.00 - 16.45
Tunteja 20 11.10.2019 - 13.10.2019

Kurssimaksu 33,00 €.

Kurssilla valmistetaan monipuolisesti tuotteita suomen-
lampaan- ja merinovillasta seka perus- etta vaativammil-
la tekniikoilla. Kurssilla voit valmistaa esim. asusteita, si-
sustustekstiileita, veistoksia, lampunvarjostimia jne. Voit
kokeilla myés yhdistaa villaa muihin materiaaleihin. Ma-
teriaaleja voi ostaa opettajalta. Kurssi sopii seka aloitteli-
joille etta kauemmin huovutusta harrastaneille.

114111 HUOVUTUS B

KANSALAISOPISTO Pe 18.00 - 21.15
Sinikka Sadinmaa La - Su 10.00 - 16.45
Tunteja 20 3.4.2020 - 5.4.2020

Kurssimaksu 33,00 €.
Sama sisalto kuin 114110.

KORUJEN JA ESINEIDEN VALMISTUS

114702 HOPEANTAONTA TASO 4-5

KANSALAISOPISTO Ti 13.00 - 16.00
Taina Mékivuoti 17.9.2019 - 19.11.2019
Tunteja 96 7.1.2020 - 21.4.2020

Kurssimaksu 144,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Hopeantaontaa jo useamman vuoden harrastaneille. Ei
opetusta viikoilla 42 ja 10

114703 HOPEISET KORUT 1 JA LUSIKAT
KORUIKSI: PERUSKURSSI, SOPII MYOS
ALOITTELIJOILLE

KANSALAISOPISTO Ma -To 17.00 - 21.00
Mariaana Kola 26.8.2019 - 29.8.2019
Tunteja 20

Kurssimaksu 36,00 €.

Tavoitteena oppia ketjutoiden perusteet hopealangasta,
sahatut lenkit ja viikinkipunonnat. Kurssilla opit tydsta-
maan myos hopealevya ja uudistamaan vanhat lusikat
koruiksi. Ohjaajalla mukana ty6vélineitd, joita voit kayt-
taa pienta korvausta vastaan. Ohjeita materiaalin han-
kintaan ilmoittautumisen jalkeen sahkopostitse.

114704 HOPEISET KORUT 2: LUSIKKAKORUT/
HOPEASAVI JATKOKURSSI JA/TAI EDISTYNEILLE

KANSALAISOPISTO To-Pe 17.00 - 21.00
Mariaana Kola La 9.30 - 16.00
Tunteja 18 12.12.2019 - 14.12.2019
Kurssimaksu 33,00 €.

Kurssilla voi valmistaa omia suunniteltuja koruja levys-
ta, sormukset, kivenistutus, juotettavat ketjut, lusikka-
korut ym. Sahaamme, viilaamme, juotamme, hapotam-
me ja kiillotamme korut saihkyviksi. Uutta: pikipadassa
voi takoa kolmiulotteisia muotoja. Hopeasavesta muo-
vaillen omat korut, jotka poltossa muuttuvat hopeaksi.
Voimme my6s kokeilla koruhartsin kayttoa hopealle ja
hopeasavelle. Ohjaajalla mukana tydvalineitd, joita voit
kéyttaa pienta korvausta vastaan.

114705 HOPEISET KORUT: JATKOKURSSI

KANSALAISOPISTO Ti-Ke 16.15-21.00
Mariaana Kola La 9.30 - 15.45
Tunteja 20 19.5.2020 - 23.5.2020
Kurssimaksu 36,00 €.

Kurssilla voi valmistaa hopealangasta erimallisia ketjuja
seka hopea-/kupari-/messinkilevyista taontaa kayttden
riipuksia, sormuksia, korva- ja rannekoruja. Kivenistu-
tusta teemme sormuksiin ja riipuksiin. Myds pikipadas-
sa taontaa. Hopeasavesta voi valmistaa erilaisia koruja
seka vanhoista alpakka-/hopealusikoista lusikkakoruja.
Kurssi-info materiaaleista ja tarvittavista tyovalineista
ilmoittautumisen jalkeen séhkopostitse.



ENTISOINTI JA VERHOLU

114802 HUONEKALUVERHOILU
SUENSAAREN VANHAINKOTI

Kati Keronen 11.9.2019 - 27.11.2019
Tunteja 100 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 160,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Kurssin pohjana on opettajan laatimat monisteet koski-
en perusverhoilu tekniikkaa. Tekemisen kautta oppimis-
ta ja tavoitteena peruskorjata kaunis ja kestava huone-
kalu. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 18.00 - 21.15

PUUTYOT

114901 PUUTYO

PUTAAN KOULUKESKUS PUUTYOTILA Ma 17.30 - 20.30
Kari Kolehmainen 16.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 96 13.1.2020 - 27.4.2020
Kurssimaksu 150,00 €. Laskutetaan kahdessa eréssa.
Pienimuotoisten puuesineiden valmistusta. Kurssilaiset
hankkivat itse materiaalit. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

PERINNEKASITYOT

114902 LIPON TEKEMINEN
KUKKOLAN KYLATALO
Kari Kolehmainen

Ti 18.00 - 21.00
21.1.2020 - 25.2.2020

Tunteja 24

Kurssimaksu 38,00 €.

Opetellaan siika- ja lohilippojen kutomista. Materiaalit
maksetaan kateisella opettajalle.

OMPELULANIT

114248 OMPELULANIT OPELLA SYKSY

KANSALAISOPISTO La-Su 10.00 - 16.00
Pia Turunen 26.10.2019 - 27.10.2019
Tunteja 16

Kurssimaksu 28,00 €.

Laneilla urakoidaan omia ompeluita toisia tukien ja
auttaen. Ompeluaikaa, -rauhaa seka leikkuutilaa riit-
taa, yhteisessa kaytossa opiston tydvalineet, saumurit,
ompelukoneet ja peitetikkikone. Ohjaavalta opettajalta
tukea ja kaavoja viikonlopun ompeluihin. Ompelulanit
auki la 9-21 ja su 9-17. Rohkeasti mukaan niin aloitte-
levat lanittajat kuin lanikonkarit.

114249 OMPELULANIT OPELLA KEVAT A

KANSALAISOPISTO La-Su 10.00 - 16.00
Pia Turunen 15.2.2020 - 16.2.2020
Tunteja 16

Kurssimaksu 28,00 €.

Sama sisalto kuin 114248.

114250 OMPELULANIT OPELLA KEVAT B

KANSALAISOPISTO La-Su 10.00 - 16.00
Pia Turunen 18.4.2020 - 19.4.2020
Tunteja 16

Kurssimaksu 28,00 €.

Sama sisalto kuin 114248.

KADENTAITOMESSUT

990600 MATKA OULUN KADENTAITOMESSUILLE
KANSALAISOPISTO Su 8.30-17.00
Arja Jaako 13.10.2019 - 13.10.2019
Matkan hinta 35,00 €.

Matka Oulun kddentaitojenmessuille su 13.10.2019.
Laht6 Tornion kansalaisopistolta klo 8.30. Sunnuntai-
paiva vietetaan messuilla, josta lahdetaan kotia kohti
noin klo 17.00. Saapuminen Tornioon noin klo 19.00.
Hintaan kuuluu matkat ja messulippu. lImoittautumi-
nen viimeistaan pe 4.10. Matkan jarjestaa Tornion kan-
salaisopiston opistolaisyhdistys ry. Lisatietoja pj. Arja
Jaako puh. 040 669 4848.

llmoittautuessasi sitoudut maksamaan koko kurssimaksun,

vaikka kurssimaksu laskutetaan kahdessa erassa (syys- ja kevatlukukausi).




TAIDEAINEET

Vastuuhenkil6: Taideaineiden opettaja Liisa Kivimaki, p. 0400 721 183, Tornion kansalaisopisto, 3. krs. Sahkopos-
ti: etunimi.sukunimi@tornio.fi. Opettajan vastaanottoaika ke klo 14 — 16. Muina aikoina tavattavissa puhelimitse,

varmimmin klo 12 — 16.

Huom! Niiden kuvataiteen, tanssin, musiikin ja teatteritaiteen oppilaiden, jotka ovat kevaalla antaneet jatkami-
silmoituksen opettajalleen tai opiston toimistoon, ei tarvitse ilmoittautua syksylld. Muut ilmoittautuvat opin-

to-ohjelmassa olevan ohjeen mukaan.

TORNION KANSALAISOPISTON
TAIDEKOULU

Tornion kansalaisopiston taidekoulussa voi opis-
kella tanssia, teatteritaidetta, musiikkia, kuva-
taidetta ja kasitoita taiteen perusopetuksen ylei-
sen oppimadran opetussuunnitelman mukaan. Taiteen
perusopetusta on tarjolla seka lapsille ja nuorille etta
aikuisille. Taiteen perusopetus on tavoitteellista ja ta-
solta toiselle etenevaa opetusta. Taiteen perusopetuk-
sen yleisen oppimadran tehtavana on luoda perustaa
emotionaaliselle, esteettiselle ja eettiselle kasvulle
seka antaa edellytyksia elinikdiseen taiteiden harras-
tamiseen. Opetuksen tehtavana on myds kehittaa ja
sailyttaa kansallista kulttuuria seka tukea oppijan ky-
kya arvostaa eri kulttuureita ja toimia monikulttuuri-
sessa yhteiskunnassa.

Taiteen opiskelun tarkoituksena on avata oppijoille
uusia mahdollisuuksia ymmartaa taidetta ja kulttuuria
seka niiden sisaltamia merkityksia. Tehtavana on myos
kehittda ajattelemisen taitoja ja luovuutta eldman eri
alueilla. Yleisen oppimaaran tehtavana on myos kehit-
taa sellaisia taitoja ja tietoja, joita oppija tarvitsee ela-
man eri aloilla ja jotka antavat hanelle valmiuksia ha-
keutua myohemmin eri taiteenalojen jatko-opintoihin.

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran laajuus
on 500 tuntia (& 45 min.), joista kaikille yhteisia opin-
toja on 300 ja teemaopintoja 200 tuntia. Tornion kan-

salaisopiston Taidekoulun jatkavat oppilaat opiske-
levat nykyisin voimassa olevan opetussuunnitelman
mukaisesti. Syksylla aloittavat uudet oppilaat saavat
opetusta elokuussa 2018 voimaan tulleen uuden tai-
teen perusopetuksen yleisen oppimaaran opetussuun-
nitelman mukaan.

Lasten ja nuorten taiteen perusopetuksen
(TPO) tavoitteena on tarjota suunnitelmallista, ta-
voitteellisesti etenevaa teatteritaiteen, tanssin, mu-
siikin, kuvataiteen ja kasityon opetusta, joka tukee
lapsen ja nuoren persoonallisuuden kehitysta ja an-
taa taiteenalakohtaisia tietoja, taitoja ja valmiuksia
ilmaista itsedan ja toimia ryhmassa. TPO antaa myds
valmiuksia hakeutua alan jatko-opintoihin. Taideai-
neiden opiskeluun kuuluu myds esiintyminen erilai-
sissa tilaisuuksissa ja omien tdiden esittely naytte-
lyissa.

Aikuisten kuvataiteen perusopetuksen (ATPO)
tehtdvand on antaa valmiuksia hakeuduttaessa aloille,
joissa tarvitaan kuvallisia taitoja sekd syventad kuva-
taiteellista osaamista omassa harrastuksessa. Opiskeli-
jaksi voi tulla, vaikka ei aiemmin olisikaan harrastanut
kuvataidetta. Opinnot ovat laajuudeltaan 500 tuntia,
joihin siséltyy kaikille yhteisia opintokokonaisuuksia
seka teemaopintoja. Opintojen suoritusaika on noin 3
vuotta. Opiskelu on iltaopiskelua siséltden joitakin vii-
konloppukursseja.

Opiskelija on korvausvelvollinen, jos han aiheuttaa vastoin opettajan ohjeita
P i) ) petta) i)
tyovalineiden rikkoutumisen, haviamisen tai opetustilalle aiheutuvan vahingon.

Opisto ei korvaa posliinin tai keramiikan poltossa rikkoutuneita toita.




TAITEEN PERUSOPETUS
KUVATAIDE
VARHAISIAN KUVATAIDEKASVATUS

110902 KUVATAITEEN VARHAISIAN OPINNOT
5-6 V.TPO
PORTHANIN KOULU
Lenita Rundgren
Tunteja 30
Kurssimaksu 70,00 €.
Laskutetaan kahdessa erdssa. Taiteen pehoPE )
Kuvallisen ilmaisun lahtokohtana on leikinomainen ja
kokemuksellinen tydskentely, havaintokyvyn harjaantu-
minen seka kadentaitojen kehittaminen. Teematydsken-
telya. Materiaalimaksu sisaltyy kurssin hintaan. Ei ope-
tusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 17.00 - 17.45
28.8.2019-11.12.2019
8.1.2020 - 22.4.2020

KAIKILLE YHTEISET OPINNOT JA
TEEMAOPINNOT

110903 KUVATAIDE 1-3 / KAIKILLE YHTEISET
OPINNOT (N.7-9 V.) TPO
PORTHANIN KOULU

Lenita Rundgren

Tunteja 60

Ti 16.30 - 18.00
27.8.2019-10.12.2019

7.1.2020 - 21.4.2020
Kurssimaksu 140,00 €.
Laskutetaan kahdessa erdssa. aiteen pebusohe
Laajennetaan kokemuksia kuvallisen ilmaisun ja ajat-
telun alueilla. Opitaan perustietoja ja -taitoja erilaisten
materiaalien, valineiden ja tekniikoiden parissa. Teema-
tyoskentelya ja kadentaitojen kehittamistd. Opetukseen
sisaltyy piirustuksen, maalauksen, muotoilun ja taide-
grafiikan harjoituksia. Materiaalimaksu siséltyy kurssin
hintaan. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

110904 KUVATAIDE 1-6 / KAIKILLE YHTEISET
OPINNOT 1-5 (N. 7-10 V.) TPO

KARUNGIN KOULU
Tuula Seppéanen
Tunteja 60

Ma 18.00 - 19.30
2.9.2019-16.12.2019

13.1.2020 - 4.5.2020
Kurssimaksu 140,00 €.
Laskutetaan kahdessa erdssa. faiteen pehuoPEL,
Kuvallisen ilmaisun opiskelua piirustuksen, maalauksen,
valokuvauksen, grafiikan ja plastisen muotoilun keinoin.
Opetukseen sisaltyy taidehistorian ja nykytaiteen tutki-
mista, sekd kuvallisen median lukutaidon kehittamista.
Opetus on tasolta toiselle etenevad. Materiaalimaksu si-
saltyy kurssin hintaan. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

110905 KUVATAIDE 7-10 / TEEMAOPINNOT 6-8
(N.11-16V.) TOP
KARUNGIN KOULU
Tuula Seppénen
Tunteja 60
Kurssimaksu 140,00 €.
Laskutetaan kahdessa erassa. Taiteen poUASPEL
Kuvallisen ilmaisun syventdvaa opiskelua tavoitteena
pitkdjanteisempi tyoskentely. Opetukseen siséltyy pii-
rustuksen, maalauksen, valokuvauksen, grafikan ja
plastisen muotoilun harjoituksia. Keskeisia alueita ovat
nykytaiteen tuntemus, eri tekniikoiden mahdollisuudet
ja kuvan tulkinta. Opiskelu on teemallista ja tasolta toi-
selle etenevad. Materiaalimaksu sisaltyy kurssin hin-
taan. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ti 18.00 - 19.30
3.9.2019-17.12.2019
7.1.2020 - 21.4.2020

110906 KUVATAIDE 4-10 KAIKILLE YHTEISET
OPINNOT / TEEMAOPINNOT (10-16 V.) TPO
PORTHANIN KOULU Ti 18.00 - 19.30
Lenita Rundgren 27.8.2019-10.12.2019
Tunteja 60 7.1.2020 - 21.4.2020
Kurssimaksu 140,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taiteen pehoPE )
Syvennetaan kokemuksia kuvallisen kielen ominaisuuk-
sista ja mahdollisuuksista. Kuvallista tyoskentelya eri-
laisten materiaalien ja tekniikoiden parissa. Teematyds-
kentelyd ja kadentaitojen kehittdmista. Opetukseen
sisaltyy piirustuksen, maalauksen, muotoilun ja taide-
grafiikan harjoituksia. Materiaalimaksu siséltyy kurssin
hintaan. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.




AIKUISTEN TAITEEN PERUSOPETUS
(ATPO), UUSILLE JA JATKAVILLE
OPISKELUOILLE

KAIKILLE YHTEISET OPINNOT

110910 KUVALLINEN ILMAISU 11 / KAIKILLE
YHTEISET OPINNOT 1-6
PORTHANIN KOULU

Tuula Seppénen

To 17.30-20.30
5.9.2019-14.11.2019
Tunteja 40

Kurssimaksu 80,00 €. [ peda.net Taiteen pehusoPEL)
Kuvataiteen perusopetus aikuisille antaa valmiuksia
tutkia, toteuttaa, arvioida ja ymmartad taidetta per-
soonallisesti oman kokemusmaailman lahtokohdista ja
suhteessa nykytaiteeseen. Opintoihin sisaltyvét eri maa-
laustekniikat, materiaalin mahdollisuudet, vérioppi, som-
mittelu ja plastinen muotoilu, oman tydskentelyprosessin
kautta. Ensimmaiselle tunnille otetaan mukaan A3 vesi-
vaéri- tai akvarellilehtio, lyijykynat 2H ja 2B. Kuvallinen il-
maisu Il/Kaikille yhteiset opinnot 1-6 (yht. 70h) jatkuu
viime kevatlukukaudelta 40 oppituntia. Opintoryhmaan
mahtuu uusia opiskelijoita. Aikaisempaa kokemusta ku-
vataiteista ei vaadia. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

110911 ESINEYMPARISTO JA KUVALLINEN
MEDIA/KAIKILLE YHTEISET OPINNOT 6
PORTHANIN KOULU To 17.30-20.30
Tuula Seppénen 21.11.2019-19.12.2019
Tunteja 22

Kurssimaksu 44,00 €. = peda.net Taiteen PP,
Kurssi kuuluu aikuisten taiteen perusopetukseen (Atpo).
Tarkastellaan digitaalisen kuvan kasitteita ja kuvataan ka-
meralla tai puhelimella. Kasitelladn kuvamedian keinoja.
Tarkastellaan esineympéristda ja valmistetaan tilataide-
teos ympariston tarjoamin materiaalein kierratysperiaat-
teella. Keskeisia ovat tila-aika taiteen tarkastelutavat ny-
kytaiteessa. Opiskelija hankkii itse materiaalit teokseensa.

110912 KULTTUURIPERINTO JA VIERAAT
KULTTUURIT/KAIKILLE YHTEISET OPINNOT 4
PORTHANIN KOULU To 17.30-20.30
Tuula Seppanen 23.1.2020 - 1.2.2020
Tunteja 7

Kurssimaksu 14,00 €. = peda.net aiteen pehusop 2L,
Kurssi  kuuluu aikuisten taiteen perusopetukseen
(Atpo). tarkastellaan vieraita kulttuureita suhteessa
omaan kulttuuriperintoon ja perinteiseen ymparistoon.
Tutkitaan kansantaidetta, kansatiedetta ja niiden mer-
kitysta tanaan. Tutustutaan Ite-taiteeseen. Kurssiin kuu-
luu Tornion Maakuntamuseolla kaynti, josta ajankohta
sovitaan opiskelijoiden kanssa.
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110913 TYOPAJA I/TEEMAOPINNOT 1

PORTHANIN KOULU To 17.30 - 20.30
Tuula Seppénen 30.1.2020-16.4.2020
Tunteja 40
Kurssimaksu 80,00 €. Fm peda.net Taiteen poHASPEL)
Kurssi kuuluu osana aikuisten taiteen perusopetukseen.
Opiskelija valitsee sisallot (maalaus, eri tekniikat/taide-
grafiikka) opetuksen jarjestdjan tarjoamissa puitteissa.
Opiskelija kustantaa itse opintomateriaalinsa.

YLEISET RYHMAT

110907 OLJYVARIMAALAUS
PORTHANIN KOULU

Tuula Seppénen 23.8.2019-13.12.2019
Tunteja 90 Im pedanet  10.1.2020 - 8.5.2020
Kurssimaksu 180,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Kurssi antaa valmiuksia tyoskennelld itsendisesti oljy-
véreilld. Opinnot sisaltavat perehtymisen 6ljyvarin luon-
teeseen seka maalauksessa kdytettdviin materiaalei-
hin. Vérioppia ja sommittelua kasitelldan tyokohtaisesti.
Opittuja taitoja voidaan soveltaa myos akryylivarimaala-
ukseen. Aikaisempaa kokemusta oljyvareista ei vaadita.
Ensimmaéiselle tunnille mukaan otetaan: vahintdan 30 x
50 cm kokoinen maalauspohja, piirustushiilta, sadamiska
ja omakohtainen aihe, joka voi olla esineasetelma, itse
otettu valokuva tai luonnos. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Pe 15.00 - 17.15

110908 TAIDEMAALAUS
PORTHANIN KOULU

Lenita Rundgren 28.8.2019-11.12.2019
Tunteja 90 8.1.2020 - 22.4.2020
Kurssimaksu 180,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Perehdytaan erilaisiin taidemaalaustekniikkoihin. Har-
joitellaan valineiden ja maalien kaytt6a, sommittelua
ja véri-ilmaisua. Tutustutaan maalaustaiteen kieleen ja
keinoihin. Tyoskentelyvélineiksi sopivat oljyvarit, akryy-
lit, vesivarit, pastellit, mehildisvaha tai ndiden yhdistel-
mat (sekatekniikka). Kurssi sopii kaikille maalauksesta
kiinnostuneille. Annetaan erikoisvinkkeja. Ei opetusta
viikoilla 42 ja 10.

Ke 18.00 - 20.15

llmoittautuessasi sitoudut
maksamaan koko kurssimaksun,

vaikka kurssimaksu laskutetaan
kahdessa erassa (syys-_ja
kevatlukukausi).




TEATTERITAIDE

Lasten ja nuorten Teatterityopajoissa seka Nuorisoteat-
teriryhmissa opiskellaan teatteritaidetta padasiassa ko-
kemuksellisen oppimisen menetelmin. Opetus sisaltaa
nayttelemisen perusharjoitteita (mm. aistit, havainnot,
mielikuvat, liikeilmaisu), ilmaisuleikkeja ja -peleja seka
improvisaatiota. Tydpajaopetus kannustaa kokeile-
maan, keksimaan ja tutkimaan omia ilmaisullisia mah-
dollisuuksia seka teatteria taidemuotona. Tyépajoissa
tutustutaan nayttelemisen ohella myds muihin teatte-
rin osa-alueisiin kuten valo, ani, lavastus ja puvustus.
Teatterity6pajojen ja Nuorisoteatteriryhmien ensi-illat
ovat paasaantoisesti joulukuussa ja toukokuussa. Esi-
tyksia voi myos tilata esimerkiksi kouluille seka erilai-
siin tilaisuuksiin. Kurssimaksu sisaltaa tarvittavat tyos-
kentelymateriaalit.

KAIKILLE YHTEISET OPINNOT JA
TEEMAOPINNOT

110201 LEIKITAAN TEATTERIA! TEATTERITAIDE
1-3 N. 7-9 -VUOTIAILLE, TPO

SEMINAARIN KOULU AUDITORIO Ti16.30-17.15

Liisa Kivimaki 27.8.2019-10.12.2019
Tunteja 33 7.1.2020 - 12.5.2020
Kurssimaksu 66,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taiteen poHASPEL)
Teatterityopajassa lapset tutustuvat ilmaisuleikkien,
improvisaation ja teatteri-ilmaisun perusharjoitteiden
kautta tarinan kerrontaan teatteritaiteen keinoin. Tyo-
pajassa tulevat tutuiksi myds teatteriesityksen eri osa-
alueet. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

110202 TEHDAAN TEATTERIA! -TYOPAJA,
TEATTERITAIDE 4-6 N. 10-12-VUOTIAILLE, TPO
SEMINAARIN KOULU AUDITORIO  Ma 16.30 - 18.00
Liisa Kivimaki 26.8.2019-9.12.2019
Tunteja 66 13.1.2020 - 25.5.2020
Kurssimaksu 132,00 €.

Laskutetaan kahdessa erdssa. Taiteen pehoPE )
TeatterityOpajassa tutustutaan ilmaisuleikkien, impro-
visaation ja teatteri-ilmaisun perusharjoitteiden kautta
tarinan kerrontaan teatteritaiteen keinoin seka tutustu-
taan teatteriesityksen eri osa-alueisiin tekemalld pieni-
muotoinen teatteriesitys. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

110203 NUORISOTEATTERI 1 N. 13-15
-VUOTIAILLE TEATTERITAIDE 5-7, TPO
SEMINAARIN KOULU AUDITORIO Ke 16.30 - 18.00
Liisa Kivimaki 28.8.2019-11.12.2019
Tunteja 66 8.1.2020 - 13.5.2020
Kurssimaksu 132,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taitoen poLsoPEL)
Nuorisoteatterissa tutustutaan improvisaation ja teatte-
ri-ilmaisun perusharjoitteiden kautta tarinan kerrontaan
teatteritaiteen keinoin ja teatteriesityksen eri osa-aluei-
siin tekemalla teatteriesitys. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

110204 NUORISOTEATTERI 2, TEATTERITAITEEN
TEEMAOPINNOT YLI 15 -VUOTIAILLE TPO
SEMINAARIN KOULU AUDITORIO To 16.30 - 18.45
Liisa Kivimaki 29.8.2019-12.12.2019
Tunteja 99 9.1.2020 - 28.5.2020
Kurssimaksu 130,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taiteen pehoPE )
Nuorisoteatterissa ihmetelldan ja tutkitaan teatterin
maailmaa. Ryhmassa nuorten omat aiheet ja ajatuk-
set voivat muuttua teatteriksi. Suunnitellaan ja toteute-
taan teatteriesitys. HUOM! Opiskelija-alennus. Ei ope-
tusta viikoilla 42 ja 10.

YLEISET RYHMAT

110205 IHAN OMASTA PAASTA,
IMPROVISAATION PERUSKURSSI, YLI 16 V.
SEMINAARIN KOULU AUDITORIO Ti 18.00 - 19.00
Liisa Kivimaki 10.9.2019 - 19.11.2019
Tunteja 13.30

Kurssimaksu 25,00 €.

Kurssilla tutustutaan esittdvan improvisaation eri
osa-alueisiin ja tekniikkoihin kdytannon harjoituksin.
Sisaltdalueet: rentoutus, viritys, spontaanius, esitysti-
lanteen hallinta, turhan itsekritiikin vahentdminen ja
omien rajojen avartaminen. Kurssi sopii niin aloitteli-
joille kuin aiemmin improvisaatiota harrastaneillekin.
Kurssi voidaan suorittaa myds teatteritaiteen teema-
opintoina. Ei opetusta viikolla 42.

Opiston toimisto on avoinna ma — to klo 9 - 16.
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110206 TYOELAMAN ESIINTYMISTAIDOT
KANSALAISOPISTO Pe 17.00 - 18.30

Tunteja 12 La 12.00 - 15.00
Liisa Kivimaki 20.9.2019-5.10.2019
Kurssimaksu 30,00 €.

Esiintymistaidon peruskurssilla opiskelija pyrkii kehitta-
maan omia ilmaisullisia valmiuksiaan. Kurssin kontak-
tiopetustuntien tavoitteena on esiintymistaidon perus-
harjoitteiden ja improvisaation kautta harjaannuttaa
kokonaisilmaisua — puhetta ja sanatonta viestintaa.
Ryhmassa tai yksin toteutettavan omavalintaisen puhe-
tilannetehtdvén tavoite on kehittaa esiintymistilanteen
hallintaa. Kurssin keskeisia sisalt6ja ovat: esiintymisen
taito, esiintymistilanteen ja-jannityksen hallinta, puhe-
viestintd osana ihmisten kokonaisilmaisua ja vuorovai-
kutusta. Opetus sisdltda luento-opetusta ja kaytanndn
harjoituksia. Kurssipaivét 20.-21.9. ja 4.-5.10.2019.

110207 PERAPOHJOLAN MARKKINOIDEN

ESIINTYJARYHMA

KANSALAISOPISTO Ma 18.30 - 20.45
Liisa Kivimaki 6.4.2020 - 27.6.2020
Tunteja 60

Maksuton kurssi.

Tule mukaan tekemaan Tornion historiaa osallistumalla
esiintyjana kesalla 2020 jarjestettaville Perdpohjolan mark-
kinoille. Kaupunkimme historiasta [6ytyy aina uutta materi-
aalia pohjaksi kasikirjoitukselle, jonka markkinoiden esiin-
tyjaryhma tuo Perdpohjolan markkinoille teatteriesityksen
muodossa. Tiedustelut: Liisa Kivimaki, puh. 0400 721 183.

KIRJOITTAMINEN JA KIRJALLISUUS

110601 TARINOITA TORNIOSTA - TORNIO 400 V.

KANSALAISOPISTO jtvk Ke 17.30 - 19.45
Esko-Pekka Mattila 28.8.2019-4.12.2019
Tunteja 48 15.1.2020 - 22.4.2020

Kurssimaksu 110,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Kurssin tavoitteena on kirjoittaa tarinoita, jotka taval-
la tai toisella liittyvat Tornioon. Tarinat voivat olla esim.
omaelamankerrallisia, suvun vaiheisiin liittyvia tai torni-
olaiseen arkeen ja juhlaan liittyvia tarinoita. Kurssi ko-
koontuu kaksi kertaa kuukaudessa, jolloin kaymme
ryhmassa lapi syntyneita teksteja ja mietimme kuinka ta-
rinaa voisi viela kehittaa. Kurssin sisalldissa huomioidaan
Tornion juhlavuosi 2021.

TANSSI

Tanssin perusopetus toteutetaan taiteen perusopetuk-
sen yleisen oppimaaran opetussuunnitelman mukaises-
ti edeten alle kouluikaisten (4-6-v.) varhaisian tanssikas-
vatuksesta / lastentanssin opetuksesta peruskoulu- ja
lukioikdisten perusopintojen kaikille yhteisiin seka tee-
maopintoihin. Tanssin perusopetus soveltuu seka tytdille
ettd pojille ja antaa valmiudet tanssin ja eri likuntamuo-
tojen harrastamiseen ja jatko-opiskeluun. Tornion Bale-
tin Tuki ry perii tanssijoilta jasenmaksua 15 € / tanssija
/ lukuvuosi. Jasenmaksutuloilla yhdistys jarjestaa jou-
lu- ja kevatnaytokset sekd tuottaa noin 5 vuoden valein
tanssiteoksen. Yhdistys pyrkii myds avustamaan ryhmia
esiintymispukuhankinnoissa. Tanssin joulu-, kevét- ja juh-
landytoksissa esiintyvilta oppilailta edellytetdan saannol-
lista osallistumista opetukseen.

VARHAISIAN TANSSIKASVATUS

110501 LASTENTANSSI 1 TPO

TORNION UIMAHALLIN PEILISALI  Ma 16.30-17.15

Jutta Fraki 19.8.2019 - 2.12.2019
Tunteja 30 13.1.2020 - 4.5.2020
Kurssimaksu 85,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. aiteen pehusoheL
Taiteen perusopetuksen mukaista lastentanssin ope-
tusta 4-5-vuotiaille tytéille ja pojille. Kurssilla tutustu-
taan tanssin maailmaan leikkien ja luovien harjoitusten
avulla. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10. Kurssimaksu sisal-
taa ryhmapuvun, jota kaytetdan esiintymisasuna.

110502 LASTENTANSSI 2 TPO

TORNION UIMAHALLIN PEILISALI  Ma 17.15-18.00

Jutta Fraki 19.8.2019 - 2.12.2019
Tunteja 30 13.1.2020 - 4.5.2020
Kurssimaksu 85,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. aiteen pebusohe
Taiteen perusopetuksen mukaista lastentanssin ope-
tusta 6 -vuotiaille tytdille ja pojille. Kurssilla tutustu-
taan tanssin maailmaan leikkien ja luovien harjoitusten
avulla. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10. Kurssimaksu sisal-
taa ryhmdpuvun, jota kaytetdan esiintymisasuna.

lImoittautuessasi sitoudut maksamaan koko kurssimaksun,

vaikka kurssimaksu laskutetaan kahdessa erassa (syys-ja kevatlukukausi).
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KAIKILLE YHTEISET OPINNOT

110503 BALETTIIN VALMISTAVA RYHMA A TPO
TORNION UIMAHALLIN PEILISALI To 17.00 - 18.00
Sofiina Pitkanen 22.8.2019-12.12.2019
Tunteja 42.56 9.1.2020 - 7.5.2020
Kurssimaksu 115,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taitoen poLsoPEL)

Baletin alkeet. Kaydaan lapi tanssin perusopetuksen lii-
kemateriaalia luovien harjoitteiden kautta ja opetellaan
balettitunnilla olon perusperiaatteet. Valmistetaan 1-2
tanssiesitysta. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10, eika 9.4.

110504 BALETTIIN VALMISTAVA RYHMA B TPO
TORNION UIMAHALLIN PEILISALI To 18.00 - 19.00
Emma Wiena 22.8.2019-12.12.2019
Tunteja 42.56 9.1.2020 - 7.5.2020
Kurssimaksu 115,00 €.

Laskutetaan kahdessa erdssa. fuiteen pobusofs

Baletin alkeet. Kaydaan lapi tanssin perusopetuksen lii-
kemateriaalia luovien harjoitteiden kautta ja opetellaan
balettitunnilla olon perusperiaatteet. Valmistetaan 1-2
tanssiesitysta. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10, eika 9.4.

110506 BALETTI 1 TPO (A)

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI Ke 16.15-17.15
Mari Numminen 14.8.2019-11.12.2019
Tunteja 46.55 8.1.2020 - 13.5.2020
Kurssimaksu 126,00 €.

Laskutetaan kahdessa erdssa. fuiteen pobusofs
Tanssin perusopetuksen 1. luokan opetussuunnitelman
mukaiset balettiopinnot. Tavoitteellista ja vuosittain
etenevad ryhmaopetusta, jossa painotetaan tanssitek-
nisen osaamisen ohella oppilaan kokonaisvaltaista ke-
hitysta, tanssi-ilmaisua ja sosiaalisia taitoja. Ei opetus-
ta viikoilla 42 ja 10.

110507 BALETTI 1 TPO (B)

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI Ke 17.15-18.15
Mari Numminen 14.8.2019-11.12.2019
Tunteja 46.55 8.1.2020 - 13.5.2020
Kurssimaksu 126,00 €.

Laskutetaan kahdessa erdssa. Taitoen poLsoPEL)
Tanssin perusopetuksen 1. luokan opetussuunnitelman
mukaiset balettiopinnot. Tavoitteellista ja vuosittain
etenevad ryhmaopetusta, jossa painotetaan tanssitek-
nisen osaamisen ohella oppilaan kokonaisvaltaista ke-
hitysta, tanssi-ilmaisua ja sosiaalisia taitoja. Ei opetus-
ta viikoilla 42 ja 10.

110508 BALETTI 2 TPO

TORNION UIMAHALLIN PEILISALI Ti16.15-17.15
PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI To 16.15-17.15
Mari Numminen 13.8.2019-12.12.2019
Tunteja 90,44 7.1.2020 - 14.5.2020
Kurssimaksu 244,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. fuiteen pobusofs
Tanssin perusopetuksen 2. luokka. Balettiopinnot, Ta-
voitteellista ja vuosittain etenevaa ryhmdopetusta, jos-
sa painotetaan tanssiteknisen osaamisen ohella op-
pilaan kokonaisvaltaista kehitystd, tanssi-ilmaisua ja
sosiaalisia taitoja. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10 eika 9.4.
ja30.4.

110509 BALETTI 3 TPO

TORNION UIMAHALLIN PEILISALI Ti17.15-18.15
PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI  To 17.15-18.15
Mari Numminen 13.8.2019-12.12.2019
Tunteja 90,44 7.1.2020 - 14.5.2020
Kurssimaksu 244,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taitoen poLsoPEL)
Tanssin perusopetuksen 3. luokka. Balettiopinnot. Ta-
voitteellista ja vuosittain etenevaa ryhmdopetusta, jos-
sa painotetaan tanssiteknisen osaamisen ohella op-
pilaan kokonaisvaltaista kehitystd, tanssi-ilmaisua ja
sosiaalisia taitoja. Perjantaisin valittavissa myds baletin
erikoiskoulutus (=EK) seka liikkuvuus- ja kehonhuolto-
tunti tanssissa pidemmalle téhtaaville oppilaille. Erilli-
nen ilmoittautuminen néille tunneille. Ei opetusta vii-
koilla 42 ja 10 eika 9.4. ja 30.4.

110510 BALETTI 4 TPO

TORNION UIMAHALLIN PEILISALI Ti 18.15-19.30
PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI  To 18.15-19.30
Mari Numminen 13.8.2019-12.12.2019
Tunteja 112,88 7.1.2020 - 14.5.2020
Kurssimaksu 305,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. fuiteen pobusofs
Tanssin perusopetuksen 4. luokka. Tavoitteellista ja
vuosittain etenevéa baletin opetusta. Painotetaan tans-
siteknisen osaamisen ohella oppilaan kokonaisvaltaista
kehitystd, tanssi-ilmaisua ja sosiaalista kanssakaymis-
ta. Perjantaisin valittavissa myds baletin erikoiskoulutus
(=EK) seka liikkuvuus- ja kehonhuoltotunti tanssissa pi-
demmalle tahtaaville oppilaille. Erillinen ilmoittautumi-
nen. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10 eikéd 9.4. ja 30.4.
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110511 BALETTI 5/6 TPO

TORNION UIMAHALLIN PEILISALI Ti 19.30 - 21.00
PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI Ke 18.15 - 19.45
Mari Numminen 13.8.2019-11.12.2019
Tunteja 140 7.1.2020 - 13.5.2020
Kurssimaksu 378,00 €.

Laskutetaan kahdessa erdssa. faiteen pehuoPEL,
Tanssin perusopetuksen 5.ja 6. luokka. Tavoitteellista ja
vuosittain etenevaa baletin opetusta. Painotetaan tans-
siteknisen osaamisen ohella oppilaan kokonaisvaltaista
kehitystd, tanssi-ilmaisua ja sosiaalista kanssakaymis-
ta. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10. Torstaisin valittavis-
sa lisaksi Repertuaari/ilmaisutaito ja perjantaisin valit-
tavissa myos baletin erikoiskoulutus (=EK) pidemmalle
tahtaaville oppilaille. Naihin erillinen ilmoittautuminen.

TEEMAOPINNOT

110512 BALETIN ERIKOISKOULUTUS (EK)/
BALETTI 3 TPO

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI  Pe 16.15-17.15
Mari Numminen 16.8.2019 - 13.12.2019
Tunteja 41.23 10.1.2020 - 15.5.2020
Kurssimaksu 82,00 €.

Laskutetaan kahdessa erdssa. aiteen pobsoPEL
Klassisen baletin erikoiskurssi. Tunneilla kehitetadn
tanssiteknisia taitoja ja taiteellista ilmaisua. Kurssi
on tarkoitettu tanssin perusopetuksen oppilaille, jot-
ka haluavat paasta harrastuksessaan pitkalle. EK tun-
nin jalkeen pidetdaan 45min mittainen liikkuvuus- ja
kehonhuoltotunti johon erillinen ilmoittautuminen. Ei
opetusta viikoilla 42 ja 10, eikd 23.8.,6.12.,9.4.ja 1.5.

110513 BALETIN ERIKOISKOULUTUS (EK)/
BALETTI 4 TPO

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI Pe 18.00 - 19.15
Mari Numminen 16.8.2019 - 13.12.2019
Tunteja 51.46 10.1.2020 - 15.5.2020
Kurssimaksu 103,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taiteon pohutoPEL,
Klassisen baletin erikoiskurssi. Tunneilla kehitetaan
tanssiteknisia taitoja ja taiteellista ilmaisua. Kurssi on
tarkoitettu tanssin perusopetuksen oppilaille, jotka ha-
luavat paasta harrastuksessaan pitkalle. Tuntia ennen
pidetaan 45min mittainen Liikkuvuus- ja kehonhuolto-
tunti johon erillinen ilmoittautuminen. Ei opetusta vii-
koilla 42 ja 10, eikd 23.8., 6.12.,9.4.ja 1.5.
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110514 BALETIN ERIKOISKOULUTUS (EK)/
BALETTI 5/6 TPO

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI  Pe 19.15 - 20.45
Mari Numminen 16.8.2019 - 13.12.2019
Tunteja 62 10.1.2020 - 15.5.2020
Kurssimaksu 124,00 €.

Laskutetaan kahdessa erdssa. Taitoen poLsoPEL)
Klassisen baletin erikoiskurssi. Tunneilla kehitetaan
tanssiteknisia taitoja ja taiteellista ilmaisua. Kurssi on
tarkoitettu tanssin perusopetuksen oppilaille, jotka ha-
luavat paasta harrastuksessaan pitkalle. Ei opetusta vii-
koilla 42 ja 10, eikd 23.8.,6.12.,10.4.ja 1.5.

110515 REPERTUAARI / ILMAISUTAITO BALETTI
4-6 LUOKKIEN OPPILAILLE TPO

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI  To 19.30 - 20.30
Mari Numminen 15.8.2019 - 12.12.2019
Tunteja 43,89 9.1.2020 - 14.5.2020
Kurssimaksu 88,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taiteen pehoPE )
Repertuaari ja ilmaisutaito on tarkoitettu baletti 4-6
-luokkien oppilaille. Tunneille harjoitellaan perinteisia
balettinumeroita ja variaatioita, muita esiintymisnu-
meroita sekéd harjoitellaan ilmaisua tanssin esiintymi-
sen tukena. Ei opetusta viikolla 42 ja 10, 9.4. eika 30.4.

110516 LIIKKUVUUS JA KEHONHUOLTO BALETIN
3.JA 4 -LUOKKALAISILLE TPO

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI  Pe 17.15 - 18.00
Mari Numminen 16.8.2019 - 13.12.2019
Tunteja 31 10.1.2020 - 15.5.2020
Kurssimaksu 62,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa. Taiteen pehusoPEL)

Baletti 3. ja 4 -luokalla oleville tarkoitettu ryhma jos-
sa paneudutaan liikkuvuuden parantamiseen ja kehoa
huoltaviin harjoitteisiin. Tunneilla kdytetaan valineina
hyppynarua ja kuminauhaa (thera band). Ei opetusta
viikoilla 42 ja 10, eika 23.8.2019, 6.12.,9.4.ja 1.5.

Kurssi-ilmoittautumiset
ovat sitovia. Perumiset viim.

3 arkipaivaa ennen kurssin alkua
soittamalla opistolle.




AIKUISTEN RYHMAT

110518 AIKUISBALETTI, JATKOTASO

PUTAAN LIIKUNTAHALLIN PEILISALI Ke 19.45 - 21.00
Mari Numminen 14.8.2019 - 11.12.2019
Tunteja 58.02 8.1.2020 - 13.5.2020
Kurssimaksu 203,00 €.

Laskutetaan kahdessa erassa.

Aikuisten balettitunneilla harjoitellaan baletin perus-
liikkeita pyrkimyksena lisata kehon hallintaa, lihasvoi-
maa, liikkuvuutta, tasapainoa seka esteettisyyttd ja
ilmaisua aikuisten tavoitteiden ja edellytysten mukai-
sesti. Tunti on jatkotaso ja vaatii véhan aikaisempaa ko-
kemusta baletin harjoittelusta. Varusteina pehmeét ba-
lettitossut tai sukat ja joustava tanssiasu. Ei opetusta
viikoilla 42 ja 10.

MUSIIKKI

Lapsille ja nuorille annetaan valtakunnalliseen tai-
teen perusopetuksen (TPO) yleisen oppimaéran ope-
tussuunnitelmaan pohjautuen tasolta toiselle etenevaa
musiikin perusopetusta pianonsoitossa seka musiikin-
teoriassa ja saveltapailussa. Opetus on pienryhma- ja
yksildopetusta. Oma soitin on valttam&ton harjoitte-
lua varten. Taiteen perusopetuksessa henkildkohtaista
opetusta annetaan opiskelijan tasosta riippuen 30-45
min. /opiskelija, kerran viikossa. Musiikin teorian ja sa-
veltapailun kurssit siséltyvat instrumenttien soittajien
ja laulajien opinto-ohjelmaan, ellei vastaavia opintoja
ole suoritettu muualla. Musiikin teorian ja saveltapai-
lun kurssimaksu on opiston soiton ja laulun opiskelijoil-
ta 25 €/ lukukausi. Musiikin teoriaa ja saveltapailua voi
opiskella myds itsendisend aineena, jolloin kurssimaksu
on 45 €/ lukukausi. Musiikin opiskelijat esiintyvat erilai-
sissa opiston tilaisuuksissa.

MUSIIKIN PERUSOPETUS, KAIKILLE
YHTEISET OPINNOT TPO

110101 MUSIIKINTEORIAN JA SAVELTAPAILUN
PERUSTEET 2, KAIKILLE YHTEISET OPINNOT/
TEEMAOPINNOT TPO
KIVIRANNAN KOULU
Niko Maenalanen
Tunteja 25

To 17.00 - 17.45
5.9.2019 - 28.11.2019

9.1.2020 - 16.4.2020
Kurssimaksu 50,00 / 90,00 €.
Laskutetaan kahdessa erassa. Guiteen perusoPeL)
Kurssilla opitaan musiikin perusteita: nuotteja, savella-
jeja, tahtilajeja, asteikkoja, rytmi- ja séveltapailuharjoi-
tuksia seka musiikkitermistda. Oppikirjana Valli-Leino-
nen: Perusaste 2. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

110401 PIANONSOITTO, KAIKILLE YHTEISET
OPINNOT TPO
KIVIRANNAN KOULU
Niko Maenalanen
Tunteja 41.58

To 18.00 - 19.15
5.9.2019 - 28.11.2019

9.1.2020 - 16.4.2020
Kurssimaksu 140,00 €.
Laskutetaan kahdessa erassa. fuiteen porusofis
Pianonsoiton perusopetusta maaratietoisille kurssilai-
sille, yksildopetusta 30-45 min. viikossa. Osallistumi-
nen musiikinteorian opetukseen on valttamatonta, ellei
kurssilainen ole jo muualta vastaavia tietoja ja taitoja
hankkinut. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

25



SOITINOPETUS / YLEISET RYHMAT

110111 HARMONIKANSOITTO
KIVIRANNAN KOULU

Niko Mé&enalanen 3.9.2019 - 26.11.2019
Tunteja 158.29 7.1.2020 - 7.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Yksiloopetusta kurssilaisten tason mukaan. Tavoitteena
nuoteistasoittotaito ja soitossa kehittyminen. Oma soi-
tin valttdmaton. Vapaita paikkoja rajoitetusti. Ei opetus-
ta viikoilla 42 ja 10.

Ti 15.00 - 19.45

110402 PIANONSOITTO A
KIVIRANNAN KOULU

Niko M&enalanen 2.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 116.58 13.1.2020 - 20.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Yksiloopetusta 30 min. viikossa. Kevytta tai klassista
musiikkia sekd vapaata sdestystd. Vapaita paikkoja ra-
joitetusti. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 16.

Ma 15.00 - 18.30

110403 PIANONSOITTO B
KIVIRANNAN KOULU

Niko Mé&enalanen 5.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 66.50 9.1.2020 - 16.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Yksiloopetusta 30 min. viikossa. Kevytta tai klassista
musiikkia sekd vapaata sdestystd. Vapaita paikkoja ra-
joitetusti. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

To 15.00 - 17.00

110404 PIANONSOITTO I-V
KIVIRANNAN KOULU
Marja-Liisa Isaksson 26.8.2019-2.12.2019
Tunteja 112 13.1.2020 - 27.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Pianonsoiton alkeis- ja jatkokurssi. Opiskelua jatketaan
saavutetun tason pohjalta. Opetus on pienryhma- ja yk-
sildopetusta. Opetuskertoja on 14 syyslukukaudella ja
14 kevatlukukaudella. Osallistuminen musiikinteoriaan
on suotavaa. Oma piano on valttdmatén harjoittelua
varten. Uusia oppilaita otetaan rajoitetusti. Ei opetusta
viikoilla 42, 10 ja 16.

Ma 15.00 - 18.00

110405 PIANO, SAHKOURUT, VAPAA SAESTYS
KIVIRANNAN KOULU Ke 14.00 - 17.00
Anu Tuokko 28.8.2019 - 27.11.2019
Tunteja 108 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Pianonsoiton perusasioita, kuten rentoa soittotekniikkaa,
rytmiikkaa, sointujen kayttoa saestyksen luomisessa, me-
lodian soittoa, rytmisoittoa seka klassista pianoa jokaisen
oppilaan tason ja kiinnostuksen mukaan. Uusia oppilaita
otetaan rajoitetusti. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.
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110406 SAHKOURUT/KEYBOARD, PIANO

J. TUOKKO, AAPAJOKI Ke 17.30 - 20.30
Anu Tuokko 28.8.2019 - 27.11.2019
Tunteja 108 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa eréssa.
Pianon- ja sahkdurkujensoiton perusasioita ja soitto-
tekniikkaa. Monipuolista soittimen ja tyylilajien tun-
temusta seka harmonian, rytmiikan ja fraseerauksen
hallintaa. Pop/rock/iskelma -kappaleiden soittamista
tyylinmukaisesti. Sdestystaidon yleinen kehittaminen
sis. rytmisoittoa, vapaata saestysta, saestysta, myos
klassista pianoa. Tavoitteena mielekds ja merkityksel-
linen oppimisprosessi kullekin raataléidylla tasolla. Uu-
sia oppilaita otetaan rajoitetusti Ei opetusta viikoilla 42
ja 10.

110407 PIANO, KEYBOARD, VAPAA SAESTYS

J. TUOKKO, AAPAJOKI Pe 15.00 - 19.00
Anu Tuokko 30.8.2019 - 29.11.2019
Tunteja 135 10.1.2020 - 24.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Opetellaan monipuolista soittimien ja nuottien hallin-
taa, josta on hyotya seka tydssa etta vapaa-ajan har-
rastuksissa. Edetdan oppikirjojen mukaisesti taitoa ja
tekniikkaa kehittéden. Nuotti- ja sointuoppia, rytmisoit-
toa, vapaata sdestysta, sdestysta seka klassista pianoa.
Oppimateriaali koostuu soittimelle tehdyisté julkaisuis-
ta seka opettajan omasta materiaalista. Uusia oppilaita
otetaan rajoitetusti. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

110408 AKUSTINEN KITARA, ALKEET JA
JATKOTASO
KIVIRANNAN KOULU
Reino Vanhatalo 28.8.2019-4.12.2019
Tunteja 205.34 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Yksiloopetusta 30 min. viikossa. Kitaransoiton alkeet ja
jatkotaso. Perustason soolokappaleita ja yhteissoittoa.
Oma soitin valttamaton harjoittelua varten. Ei opetus-
ta viikoilla 42 ja 10.

Ke 15.00 - 20.45

110409 SAHKOKITARA, ALKEET JA JATKOTASO
KIVIRANNAN KOULU Ti 15.00 - 20.45
Reino Vanhatalo 27.8.2019 - 3.12.2019
Tunteja 205.34 7.1.2020 - 14.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa eréssa.
Yksiloopetusta 30 min. viikossa. Soolo- ja sdestyshar-
joittelua, nuotinluku- seka tekniikkaharjoituksia. Oma
soitin valttamaton harjoittelua varten. Ei opetusta vii-
koilla 42 ja 10.



110412 PROJEKTIRYHMA
MUSIIKKIESIINTYMISIIN
KIVIRANNAN KOULU

Niko Maenalanen 6.9.2019-29.11.2019
Tunteja 66.50 10.1.2020 - 17.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Suunnitellaan ja toteutetaan erilaisia vaihtoehtoja mu-
siikkiesiintymisiin erikokoisilla kokoonpanoilla. Ei ope-
tusta viikoilla 42 ja 10.

Pe 18.00 - 20.00

LAULUNOPETUS

110415 LAULAMATTOMIEN LAULUKOULU
TORNION YHTEISLYSEON LUKIO Ti 16.00 - 19.00
Jorma Tuokko 3.9.2019-3.12.2019
Tunteja 108 7.1.2020 - 14.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Kurssi niille, jotka ovat epavarmoja laulutaidostaan,
mutta haluaisivat kehittdd lauluaantaan. Ei opetusta
viikoilla 42 ja 10.

110416 LAULU ALOITTELIJAT /
AIEMMIN LAULUA OPISKELLEET
J. TUOKKO, AAPAJOKI

Jorma Tuokko 4,9.2019 - 4.12.2019
Tunteja 135 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Vartalon kayton perusteet, kuten hengitys ja vartalon
tuki lauludanen kehittdmisessd. Aanen huoltoa, tulkin-
taa ja erilaisia laulutyyleja. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 9.00 - 13.30

110417 LAULU ALOITTELLJAT /
AIEMMIN LAULUA OPISKELLEET
KIVIRANNAN KOULU

Jorma Tuokko 4,9.2019 - 4.12.2019
Tunteja 135 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Vartalon kayton perusteet, kuten hengitys ja vartalon
tuki lauludanen kehittdmisessé. Adnen huoltoa, tulkin-
taa ja erilaisia laulutyyleja. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Ke 14.30 - 19.30

110418 LAULU ALOITTELUAT /
AIEMMIN LAULUA OPISKELLEET
KANSALAISOPISTO

Jorma Tuokko 30.8.2019 - 29.11.2019
Tunteja 108 10.1.2020 - 24.4.2020
Kurssimaksu 120,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Vartalon kayton perusteet kuten hengitys ja vartalon
tuki lauluddnen kehittamisessa. Adnen huoltoa, tulkin-
taa ja erilaisia laulutyyleja. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

Pe 15.00 - 18.30

KURSSEJA
MITTA-
TILAUKSESTA!

Tornion kansalaisopiston tilaus-
koulutuspalvelut kuntien, yritys-
ten, yhdistysten ja muiden yhtei-
sojen kaytossa.

Kurssien sisalto, laajuus ja toteutusmuoto
suunnitellaan yhteistydssa asiakkaan kans-
sa heidan tarpeidensa mukaiseksi vastaa-
maan henkildston tai jaseniston osaamis- ja
kehitystavoitteita. Perinteisen lahiopetuksen
ohella kursseilla voidaan hyodyntaa esim.
verkkoymparist6jen tarjoamia eta- ja ryhma-
tydmahdollisuuksia.

Kurssit voidaan toteuttaa kansalaisopistol-
la tai tilaajan osoittamassa koulutuspaikas-
sa. Kouluttajat valitaan yhteistyossa tilaajan
toivomusten mukaan.

Tarjoamme tilauskursseja

mm. seuraavilla alueilla:

vieraat kielet

tietotekniikka

terveys- ja tyopaikkaliikunta
ensiapukoulutus

tyokykya edistavat taidekurssit
asiakaspalvelu

vuorovaikutus- ja esiintymistaidot
kadentaidot

Tarkemmat tiedot:

Rehtori Tarja Hooli

p. 050 597 1939

sahkoposti: tarja.hooli@tornio.fi
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KANSALAISVALMIUDET

Opetusta annetaan muun muassa tietotekniikassa, liikunnassa, pihasuunnittelussa, kotitaloudessa, vesiliikenteessa ja yleis-
hyodyllisissa aineissa (hygieniapassi, ensiapu, viitottu puhe). Liséksi jarjestetdan luentotilaisuuksia ja ammatillista lisakou-
lutusta. Tavoitteena on tukea avulla hyvinvointia yllapitavia elaménhallinnan taitoja. Vastuuhenkilé rehtori Tarja Hooli.

TIETOTEKNIIKKA

Tikittako digi? —kurssit ovat
Opetushallituksen rahoittamia ja
osallistujille maksuttomia. Hankkeesta
lisatietoa sivulla 39.

340101 TIKITTAAKO DIGI?
DIGITUPA AJANVARAUKSELLA

KANSALAISOPISTO Ma 9.00 - 10.30
Arja Jaako 2.9.2019-12.12.2019
Tunnit sopimuksen mukan.  13.1.2020 - 15.5.2020
Kurssimaksu 0,00 €.

Digitupa ajanvarauksella on vaihtoehto sinulle, joka
haluat apua tietotekniikkaa koskevien ongelmien rat-
kaisemiseen. Voit ottaa mukaan oman puhelimen,
tabletin, tietokoneen tai kameran - aina sen mukaan,
mita valinetta ongelmasi koskee. Lisatietoja ja ajan-
varaukset arja.jaako@tornio.fi tai puh. 040 669 4848.

340102 TIKITTMK@ DIGI? KIRJASTO
KAUPUNGIN PAAKIRJASTO Ke 14.00 - 16.00

Arja Jaako 11.9.2019 - 4.12.2019
Tunteja 2 / krta 15.1.2020 - 20.5.2020
Kurssimaksu 0,00 €. jtvk

Onko sinulla ongelmia tietokoneen, tablet- tai mo-
biililaitteen kaytén kanssa? Tornion kaupunginkir-
jaston tiloissa on saatavilla maksutonta ohjausta
laitteiden ja sovellusten kayttdon, verkko-asiointiin
tms. Ei ajanvarausta. Parittoman viikon keskiviikko.

340103 TIKITTAAKO DIGI?
TEKSTINKASITTELYA SENIORIOPETTAJILLE
KANSALAISOPISTO Ti 10.00 - 11.30
Arja Jaako 249.2019-5.11.2019
Tunteja 10

Kurssimaksu 0,00 €.

Senioriopettajille suunnattu tekstinkasittelyn perus-
kurssikurssi. Kurssilla opitaan mm tekstin kirjoitta-
mista, muokkaamista ja kuvien lisdamista tekstiin.
Kurssilla otetaan huomioon opiskelijoiden toiveet
ja tarpeet siséllon suhteen. Oma tietokone mukaan,
jos mahdollista. Ei opetusta viikolla 42.

340105 TIKITTAAKO DIGI? MARTAT
KANSALAISOPISTO To 10.00-11.30
Arja Jaako 26.9.2019 - 31.10.2019
Tunteja 10

Kurssimaksu 0,00 €.

Tietokoneeseen, tablet- ja mobiililaitteeseen tutus-
tumista ja kayton opettelua. Verkkoasiointia mm.
OmakKanta , KELA, Verohallinto, pankki. Kurssin si-
saltd muodostuu pitkalti opiskelijoiden toiveiden ja
tarpeiden mukaan. Ei opetusta viikolla 42.

340108 TIKITTAAKO DIGI? KANTOJARVI
KANTOJARVEN KYLATALO Ti 18.00 - 19.30
Arja Jaako 249.2019-5.11.2019
Tunteja 12

Kurssimaksu 0,00 €.

Tietokoneeseen, tablet- ja mobiililaitteeseen tutustu-
mista ja kayton opettelua. Verkkoasiointia mm. Oma-
Kanta, KELA, Verohallinto, pankki. Kurssin sisalté muo-
dostuu pitkalti opiskelijoiden toiveiden ja tarpeiden
mukaan. Ei opetusta viikolla 42.

340109 TIKITTAAKO DIGI? ARPELA

ARPELAN KYLATALO Ke 10.00 - 11.30
Arja Jaako 2.10.2019 - 13.11.2019
Tunteja 12

Kurssimaksu 0,00 €.

Tietokoneeseen, tablet- ja mobiililaitteeseen tutustu-
mista ja kayton opettelua. Verkkoasiointia mm. Oma-
Kanta, KELA, Verohallinto, pankki. Kurssin sisalté muo-
dostuu pitkalti opiskelijoiden toiveiden ja tarpeiden
mukaan. Ei opetusta viikolla 42.

340110 TIKITTAAKO DIGI? TIETOTEKNIIKKAA
ARJEN ILOKSI JA HYODYKSI

KANSALAISOPISTO . Ti 10.00 - 11.30
Arja Jaako To 10.00 - 11.30
Tunteja 20 21.1.2020 - 20.2.2020

Kurssimaksu 0,00 €.

Haluatko oppia tietokoneen, mobiili-tai tablet-lait-
teen kayttda tai paivittad aiemmin oppimiasi taito-
ja? Talla kurssilla se onnisuu. Kurssilla opitaan luo-
maan uusia kansioita, tiedostojen tallentamista,
WhatsApp -viestit, aanikirjat jne.Opetellaan muisti-
tikun kayttod seka sahképostin liitetiedostojen 13-
hettdminen. Sopii aloitteleville.
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340111 PILVIPALVELUT TUTUKSI

KANSALAISOPISTO Ti 17.30 - 20.00
Arja Jaako To 17.30 - 20.00
Tunteja 6 4.2.2020 - 6.2.2020

Kurssimaksu 7,00 €.

Mennaankd pilveen? Tutustutaan erilaisiin pilvitallen-
nuspalveluihin. Miten pilveen voi tehda kuvista tai tie-
dostoista varmuuskopion? Tutustumme tiedostojen ja
kuvien jakamiseen eri henkilille. Voit ottaa mukaan
oman tietokoneen tai tabletin.

340112 TIETOTEKNIIKAN
TIEDONPAIVITYSKURSSI B

KANSALAISOPISTO Ti9.00-11.30
Arja Jaako T09.00-11.30
Tunteja 12 25.2.2020 - 12.3.2020
Kurssimaksu 20,00 €.

Tule palauttamaan mieleen aiemmin opittuja taito-
ja ja oppimaan uusia asioita tietotekniikasta. Tarkem-
man kurssisuunnitelman teemme ensimmaiselld kurs-
sikerralla kurssilaisten toiveiden ja tarpeiden mukaan.
Kurssille voidaan valita teema, jonka yhteydessa kayte-
taan tietokonetta monipuolisesti; tekstin- ja kuvanka-
sittelyd, tiedonhakua netistd, sahkopostia jne. Kurssilla
kerrataan aiemmin opittuja asioita ja opitaan uutta rat-
toisassa ilmapiirissa. Ei opetusta viikolla 10.

LIIKUNTA

830102 KUNTOUTUSJUMPPA KAAKAMO
KAAKAMON KOULU Ke 14.30 - 15.30
Mari Numminen 18.9.2019 - 27.11.2019
Tunteja 31.92 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Monipuolista jumppaa ja hyvét venyttelyt. Ryhma sopii
myos tuki- ja liikuntaelinvaivoista karsiville. Ei opetus-
ta viikoilla 42 ja 10.

830103 TERVEYSLIIKUNTA JA HYVINVOINTI
ARPELAN URHEILUTALO Ti 15.00 - 16.00
Hilkka Rantamolé 17.9.2019 - 26.11.2019
Tunteja 31.92 7.1.2020 - 14.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Terveyttd ja hyvinvointia yllapitavaa liikuntaa. Sisaltaa
lihaskuntoharjoituksia, tasapainoharjoituksia, venytyk-
sid ja rentoutusharjoituksia. Liikkeet voidaan tehda is-
tuen tuolilla tai matolla. Soveltuu kaiken ikdisille. Ei
opetusta viikolla 42 ja 10.

830104 SENIOREIDEN PAIVAJUMPPA
KANSALAISOPISTO Ke 13.00 - 14.00
Taija Sillanpaa 18.9.2019 - 27.11.2019
Tunteja 31.92 8.1.2020 - 15.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Paivaliikuntaryhma, jossa tehdaan peruskuntoa, lihas-
kuntoa, tasapainoa ja liikkuvuutta lisdavia harjoituksia
myos lattiatasolla. Ei vaikeita askelsarjoja tai voimak-
kaita hyppyja. Mukaan sisaliikuntavaatetus, juomapul-
lo ja jumppa-alusta. Liikuntasali on 2. kerroksessa eiké
rakennuksessa ole hissia. Ei opetusta viikolla 42 ja 10.

830108 RASVANPOLTTOJUMPPA

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI Ma 19.15 - 20.15
Sanna Vanhapiha ja Satu Hiltunen 16.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 31.92 13.1.2020 - 27.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Tehokas koko vartalon muokkaustunti, jossa vuorotel-
laan helpoilla askelsarjoilla seka lihaskuntoliikkeilla koko
vartalolle. Tunnilla jokainen pystyy saatelemaan tehon it-
selleen sopivaksi, joten tunti soveltuu kaiken kuntoisille.
Vélineena oma keho sekd mahdollisesti vélilla myos ku-
minauhat. Tunti paatetaan loppuvenyttelyyn. Ota mukaa-
si jumppamatto. Yhteistyossa kuntokeskus HyvaFiiliksen
kanssa. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 16.

830109 SYVAVENYTTELY
SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  To 19.15 - 20.15
Paula Prusila 19.9.2019 - 28.11.2019

Tunteja 31.92 9.1.2020 - 23.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Tehdaan erilaisin venytystekniikoin pitkakestoisia ve-
nytyksid. Venytykset tehdaan kevyesti ja rauhallisesti
hengityksen tahdittamina. Aluksi on lyhyt ja kevyt lam-
mittely, jonka jalkeen siirrytdan venyttelyharjoituksiin.
Jokainen venyttelee oman liikkuvuustason mukaan,
eikd mihinkaan tarvitse taipua. Tunnin lopuksi on ren-
toutus. Toteutetaan yhteistydssa kuntokeskus HyvaFii-
liksen kanssa. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

830110 KAHVAKUULA

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Su 17.00 - 18.00
Krista Konttajarvi 22.9.2019-1.12.2019
Tunteja 31.92 12.1.2020 - 26.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Kahvakuulaharjoittelu kehittaa voimaa, kestavyytta, tasa-
painoa, vartalon hallintaa ja koordinaatiota. Kahvakuula-
harjoittelussa tehdaan toistoja pitkissa jaksoissa, jolloin
harjoittelu parantaa myds aerobista kuntoa. Kahvakuula
on yksinkertaista ja erittain tehokasta liikuntaa, mika so-
pii ihan jokaiselle. Kuulan painosuositus naiset 6-12 kg,
miehet 8-16 kg. Toteutetaan yhteistydssa kuntokeskus
HyvaFiiliksen kanssa. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.
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830111 KEPPIJUMPPA

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  To 18.00 - 19.00
Paula Prusila 19.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 30.59 9.1.2020 - 23.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Tunnilla keskitytadn hartiaseudun liikkuvuuden lisaa-
miseen, seka verenkierron parantamiseen niska-harti-
aseudulla. Ehkaistaan mahdollisia selkdkipuja, seka pa-
rannetaan ryhtia ja keskivartalon lihaksia. Omat kepit
mukaan. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

TERVEYS

830201 JUTTUTUPA A

KANSALAISOPISTO To 13.00 - 15.15
Tuija Rantamaa 19.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 20

Kurssimaksu 30,00 €.

Kurssi edistaa afaattisten henkildiden osallistumista, eh-
kaisee syrjdytymistd, antaa vertaistukea, tarjoaa mah-
dollisuuden kommunikoinnin ja vuorovaikutustaitojen
harjoittamiseen turvallisessa ryhmassa eri teemakeskus-
telujen ja harjoituksien avulla. Ei opetusta viikolla 42.

830202 JUTTUTUPA B

KANSALAISOPISTO To 13.00 - 15.15
Tuija Rantamaa 9.1.2020 - 19.3.2020
Tunteja 20

Kurssimaksu 30,00 €.

Sama sisaltd kuin 830201. Ei opetusta viikolla 10 ja 15.

JOOGA

830401 MEDIYOGA A

KANSALAISOPISTO Ma 14.30 - 16.00
Tuija Rantamaa 16.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 48 13.1.2020 - 27.4.2020

Kurssimaksu 86,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
MediYoga ohjelmia kehon ja mielen tasapainoon. Rau-
hallisia, yksinkertaisia mutta tehokkaita fyysisia jooga-
liikkeita yhdistettyna hengitykseen, keskittymiseen ja
rentoutumiseen. MediYoga on tehokas keino vahvistaa
vastustuskykya sairauksia vastaan, luoda sisdista tasa-
painoa ja ehkaisté stressia. Harjoittelussa saa keskittya
itseensd ja tydskennelld omista lahtokohdista. Kaikki
liikkeet voi myds tehda tuolilla istuen tai maton paal-
[3. Aikaisempaa kokemusta ei tarvita. Padlle joustavat
vaatteet ja mukaan vesipullo, alusta ja huopa. Ei ope-
tusta viikoilla 42, 10 ja 16.
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830401 MEDIYOGA B

KANSALAISOPISTO Ma 14.30 - 16.00
Tuija Rantamaa 16.9.2019 - 25.11.2019
Tunteja 48 13.1.2020 - 27.4.2020

Kurssimaksu 86,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Sama sisalto kuin 830401. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 16.

830401 MEDIYOGA C

KANSALAISOPISTO To 16.00 - 17.30
Tuija Rantamaa 19.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 48 9.1.2020 - 23.4.2020

Kurssimaksu 86,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Sama sisalto kuin 830401. Ei opetusta viikoilla 42, 10 ja 15.

830401 MEDIYOGA D

KANSALAISOPISTO To 18.00 - 19.30
Tuija Rantamaa 19.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 48 9.1.2020 - 23.4.2020

Kurssimaksu 86,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Sama sisaltd kuin 830401. Ei opetusta viikoilla 42, 10
ja 15.

830406 AIJAJOOGA
PORTHANIN KOULU
Matti Koskenranta 19.9.2019 - 28.11.2019
Tunteja 46 9.1.2020 - 23.4.2020
Kurssimaksu 86,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Sopii kaikille ikdan ja notkeuteen katsomatta. Rauhal-
lista, mutta liikunnallista joogaa, jossa liikkeet tehdaan
oman luonnollisen hengityksen rytmissa. Jooga muun
muassa vapauttaa kehoon vuosien varrella syntyneita
jannityksia, lisad notkeutta ja kehon liikkuvuutta seké
parantaa lihaskuntoa. Joogassa opetellaan rentoutu-
maan - hellittdmaan. Mukaan oma alusta ja joustava
vaatetus. Ei opetusta viikoilla 45, 10 ja 15.

To 18.30 - 20.00

TANSSILIIKUNTA

830130 TANSSIN TAIKAA, ERITYISLASTEN- JA
NUORTEN TANSSIRYHMA

TORNION UIMAHALLIN PEILISALI  Ma 18.00 - 18.45
Jutta Fraki 2.9.2019-11.11.2019
Tunteja 22 13.1.2020 - 6.4.2020
Kurssimaksu 40,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Erityislapsille suunnattu tanssiryhmd, missa tutustu-
taan tanssin maailmaan. Tunnilla huomioidaan jokaisen
lapsen yksilldliset valmiudet ja rohkaistaan lasta liikku-
maan. Musiikin ja mielikuvitusten avulla lapsia kannus-
tetaan ilmaisemaan itsea tanssin ja liikunnan kautta ja
tuntemaan iloa ilmaisustaan. Ei opetusta viikoilla 42,
9ja10.



830132 ITAMAINEN TANSSI (YLI 16-V.)

TATIEN TANSSIKOULU Ti 18.00 - 19.00
Roosa Teppola 17.9.2019 - 29.11.2019
Tunteja 31,92 7.1.2020 - 14.4.2020
Kurssimaksu 56,00 €. Laskutetaan kahdessa erdssa.
Puhdasta tanssin iloa, jossa ei valineita tarvita! Sopii
kaikenikaisille ja -kuntoisille. Tunnilla viitteita ns. vatsa-
tanssista, joka auttaa kehittdmaan keskivartalon syvia
vatsa- ja selkalihaksia seka lantionpohjanlihaksia. Saat
apua selkdvaivoihin ja parannat tanssin lomassa ryhtia.
Ei opetusta viikollla 42 ja 10.

830134 TANSSIN ILOA PYORATUOLILLA

TATIEN TANSSIKOULU jtvk la 12.30 - 15.00
Rauno Saunavaara 21.9.2019 - 30.11.2019
Tunteja 36 11.1.2020 - 18.4.2020
Kurssimaksu 60,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Kurssi on tarkoitettu pystytanssijoille ja pyoratuolia apu-
naan kayttaville tanssin aloittelijoille tai pitemmalle eh-
tineille. Vamman asteella tai laadulla ei ole valia, kuka
tahansa voi harrastaa pyoratuolitanssia. Kurssi tarjoaa
sekd pyoratuolin kayttajille etta pystytanssijoille kehitta-
van ja kuntouttavan lajin, jossa kehon syvat lihakset ak-
tivoituvat. Pyoratuolinkayttdjan koordinaatio, tasapaino
ja istuma-asento parantuvat ja pydratuolin hallintataidot
kehittyvat. Ei opetusta viikolla 42, 10 ja 15.

830135 BAILAVA TANSSILIIKUNTA

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Ke 17.35 - 19.05
Paivi Viiri 18.9.2019 - 27.11.2019
Tunteja 44 8.1.2020 - 1.4.2020
Kurssimaksu 80,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Kurssilla harjoittelemme perinteisia ja uusia paritanssi-
lajeja yksintansseiksi sovitettuina. Tunti sisaltaa tans-
sin lisaksi verryttelya ja loppuvenyttelyn. Ryhma sopii
erityisesti aikuisille ja seniori-ikdisille tanssijoille. Aikai-
sempi tanssiosaaminen ei ole valttamatonta. Tanssi te-
kee hyvaa aivoille, sydamelle, nivelille ja luustolle, pa-
rantaa kehonhallintaa, tasapainoa ja koordinaatiota
seka piristaa mielta. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10. Vii-
meinen ilmoittautumispaiva 11.9.2019.

830136 KUNTOPARITANSSI

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Ke 16.00 - 17.30
Paivi Viiri 18.9.2019 - 27.11.2019
Tunteja 44 8.1.2020 - 1.4.2020
Kurssimaksu 80,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Perinteisia paritansseja ja kurssilaisten toiveiden mu-
kaan tanssilavojen uudempiakin lajeja, 1ahinnd aikui-
sille ja seniori-ikaisille miehille ja naisille. Padroolissa
liikunta, mukava yhdesséolo ja tanssitaidon yllépito, sa-
malla hieman uuttakin oppien. Tanssi tekee hyvéa ai-
voille, sydamelle, nivelille ja luustolle, parantaa kehon-
hallintaa, tasapainoa ja koordinaatiota seka piristaa
mielta. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10. Viimeinen ilmoit-
tautumispaiva 11.9.2019.

limoittautumisohje: Ilmoittaudu yksin tai parin
kanssa. Otamme ryhméan yhtd monta paritta ilmoit-
tautunutta viejaa ja seuraajaa. Parin kanssa ilmoittau-
tuen paaset mukaan varmasti. Ryhmassa on vapaaeh-
toinen parinvaihto.

830137 PARITANSSI - LAVAROCK JA MERENGUE
PERUSTEET

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI - Ke 19.15 - 21.00
Paivi Viiri 18.9.2019 - 2.10.2019
Tunteja 6,99

Kurssimaksu 15,00 €.

Kurssilla opit kahden helpon kadenalitanssin, lava-
rockin ja merenguen perusteet. Kurssi on hyvan poh-
jan muidenkin kédenalitanssien opiskeluun. Viimeinen
ilmoittautumispaiva 11.9.2019. limoittautumisohje ks.
kurssi 830136.

830138 PARITANSSI - RUMBABOLERO JA CHA

CHA, PERUSTEET

SEMINAARIN KOULU LIHKUNTASALI Ke 19.15 - 21.00
Paivi Viiri 9.10.2019-6.11.2019
Tunteja 9,32

Kurssimaksu 20,00 €.

Kurssi soveltuu tanssijoille, joilla on jo hieman koke-
musta tanssista ja tanssikursseilla kaynnista. Ei opetus-
ta 16.10. Viimeinen ilmoittautumispaiva 2.10.2019. Il-
moittautumisohje ks. kurssi 830136.

llmoittautuessasi sitoudut maksamaan koko kurssimaksun,

vaikka kurssimaksu laskutetaan kahdessa erassa (syys- ja kevatlukukausi).
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Kaikukortti

KAIKUKORTILLA MAKSUTTA
KURSSILLE

Haluatko tulla kansalaisopiston kursseille,
mutta olet tiukassa rahatilanteessa, etka voi
siitd syystd osallistua kursseillemme?

Kansalaisopisto on mukana Tornion Kaiku-
kortti-verkostossa. Jos sinulla on Kaikukort-
ti, voit hankkia kursseillemme maksuttomia
kurssipaikkoja. Kaikukortti on henkilokohtai-
nen ja se on esitettdva opiston toimistossa il-
moittautumisen yhteydessa.

Kaikukorttia jakavat Torniossa:

e Etsiva nuorisotyo

e Mean talo

e Vanhus ja vammaispalvelut

e Perhetyo

e Sosiaalipalvelut, Lapsi- ja perhetyo

e Aikuissosiaalityd ja lastensuojelu
e Tornion sosiaalitoimisto

Tornion Kaikukortti-verkostossamme on lisak-
semme mukana noin 8 kulttuurikohdetta.

Kaikukortti on kaytossa usealla paikkakun-
nalla Suomessa. Kaikukortilla voi kayttaa
kaikkien Kaikukortti alueiden kulttuuritar-
jontaa. Eri alueiden Kaikukortti-tarjontaan
voi tutustua tarkemmin Kulttuuria kaikille
-palvelun Kaikukortti-sivulla www.kulttuu-
riakaikille.fi/kaikukortti

Lisatietoa: www.tornio.fi/kaikukortti

Kaikukortti valtakunnallisesti Facebookissa:
www.facebook.com/kaikukortti

Palautetta voi lahettaa osoitteeseen:
kaikukortti@tornio.fi

Lisatietoa Kaikukortti-toiminnasta
valtakunnallisesti:
www.kulttuuriakaikille.fi/kaikukortti
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830139 PARITANSSI - WANHA TANGO,
PERUSTEET

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Ke 19.15 - 21.00
Paivi Viiri 13.11.2019- 27.11.2019
Tunteja 6,99

Kurssimaksu 15,00 €.

Opit romanihenkisen wanhan tangon perusteet. Viimei-
nen ilmoittautumispdiva 6.11.2019. lImoittautumisohje
ks. kurssi 830136.

830140 PARITANSSI - SALSA JA SAMBA,
PERUSTEET

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Ke 19.15 - 21.00
Paivi Viiri 8.1.2020 - 22.1.2020
Tunteja 6,99

Kurssimaksu 15,00 €.

Kurssi sopii tanssijoille, joilla on hieman kokemusta
tanssimisesta ja tanssikursseilla opettelusta. Viimeinen
ilmoittautumispaiva 1.1.2020. llmoittautumisohje ks.
kurssi 830136.

830141 PARITANSSI - ARGENTIINALAISTA

TANGOA LAVOILLE

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Ke 19.15 - 21.00
Péivi Viiri 29.1.2020 - 12.2.2020
Tunteja 6,99

Kurssimaksu 15,00 €.

Kurssilla opit argentiinalaisen tangon perusteita. Yhdis-
tdmme argentiinalaisen tangon kuvioita myds lavatan-
goon. Viimeinen ilmoittautumispéiva 22.1.2020. limoit-
tautumisohje ks. kurssi 830136.

830142 PARITANSSI - RUMBABOLERO JA
TANGO-BOLERO

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Ke 19.15 - 21.00
Péivi Viiri 19.2.2020 - 11.3.2020
Tunteja 6,99

Kurssimaksu 15,00 €.

Opettelemme rumbaboleron lisdksi uutta enimmak-
seen tango-otteessa tanssittavaa tango-boleroa. Kurs-
si soveltuu tanssijoille joilla on jo kokemusta tanssimi-
sesta, tanssikursseista ja rumbabolerosta. Ei opetusta
4.3.2020 Viimeinen ilmoittautumispaiva 12.2.2020. II-
moittautumisohije ks. kurssi 830136.



830143 PARITANSSI - SALSA JA CHA CHA,
ALKEISJATKO

SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI - Ke 19.15 - 21.00
Paivi Viiri 18.3.2020 - 1.4.2020
Tunteja 6,99

Kurssimaksu 15,00 €.

Kurssi soveltuu tanssijoille, joilla on jo hieman kokemus-
ta salsasta ja cha cha:sta. Viimeinen ilmoittautumispai-
vé 11.3.2020. limoittautumisohje ks. kurssi 830136.

830144 PARITANSSI - JIVE PERUSTEET
SEMINAARIN KOULU LIIKUNTASALI  Ke 19.15 - 21.00
Paivi Viiri 8.4.2020 - 15.4.2020
Tunteja 6,99

Kurssimaksu 15,00 €.

Kurssi soveltuu tanssijoille, joilla on jo hieman koke-
musta tanssimisesta ja kursseilla kdynnista. Viimeinen
ilmoittautumispaiva 1.4.2020. llmoittautumisohje ks.
kurssi 830136.

YRTTIKURSSIT

710302 HEMMOTTELUTUOTTEITA LUONNOSTA
2 PAIVAA

KANSALAISOPISTO La 10.15 - 14.00
Katja Turunen 2.11.2019-9.11.2019
Tunteja 10

Kurssimaksu 20,00 €.

Tutustutaan kotikosmetiikassa kdytettaviin luonnonyrt-
teihin ja valmistetaan hemmottelutuotteita kotiin vie-
misiksi tai (jalkakylpysuolaa, kuorintasokeria, voiteita
seka kasvonaamio). Kurssilla nautitaan myds rentoutta-
vat jalkakylvyt, kasihauteet seka yrttiteetd paikan paal-
13. Materiaali-/tarvikemaksu 10 €.

710303 HEMMOTTELUTUOTTEITA LUONNOSTA
KANSALAISOPISTO La 10.15 - 14.00
Katja Turunen 1.2.2020
Tunteja 5

Kurssimaksu 10,00 €.

Tutustutaan kotikosmetiikassa kaytettaviin luonnonyrt-
teihin ja valmistetaan hemmottelutuotteita kotiin vie-
misiksi (jalkakylpysuolaa, kuorintasokeria, nestesaip-
puaa seka kasvonaamio). Kurssilla nautitaan myds
rentouttavat jalkakylvyt, kasihauteet sekd yrttiteetd
paikan paalla. Materiaali-/tarvikemaksu 10 €.

710304 HEMMOTTELUTUOTTEITA LUONNOSTA

JATKOKURSSI

KANSALAISOPISTO La 10.15-14.00
Katja Turunen 15.2.2020
Tunteja 5

Kurssimaksu 10,00 €.

Kurssilla jatketaan kosmetiikkaan soveltuviin yrtteihin
tutustumista ja valmistetaan tuotteita kotiinviemisiksi
(ihodljya, oljyparfyymia, shampoota seka hiushuuhdet-
ta). Kurssilla hemmottelemme itsedamme yrttien avulla
myos paikan paalla. Materiaali-/tarvikemaksu 10 €.

710307 TUTUSTU PIHAPIIRISI VILLIYRTTEIHIN JA

HYOTYKASVEIHIN

KANSALAISOPISTO La 10.00 - 16.00
Katja Turunen 6.6.2020
Tunteja 8

Kurssimaksu 30,00 €.

Tutustutaan useimmilla pihoilla ja lahiymparistossa rik-
karuohoina kasvaviin kasveihin ja niiden hyodyntami-
seen kotona. Kasvien keraaminen on jokamiehen oi-
keuksien mukaista toimintaa ilman maanomistajan
lupaa, kunhan keraéja tiedostaa kasvien keruun ja jo-
kamiehen oikeuksien rajoitukset. Oppimateriaalinen
kurssilla on Arktiset Aromit Ry, Simo Moisio, Luonno-
nyrttiopas. Kurssi sisaltaa luentoa kasvien keruusta ja
késittelysta, sdilonnasta ja hyddyntdmisesta. Kurssin
aikana mennaan myos luontoon tunnistamaan ja ke-
raamaan kasveja ja kokeillaan muutamia kaytannossa
esim. salaattina, teend ja jalkakylpyna. Tarvikemaksu si-
saltyy kurssimaksuun. Kasvukauden alkamisesta riippu-
en kurssin ajankohta voi muuttua.

710308 VILLI KOTIAPTEEKKI

KANSALAISOPISTO La 10.00 - 15.00
Katja Turunen 27.6.2020
Tunteja 7

Kurssimaksu 20,00 €.

Tutustumme rohdosyrttien maailmaan. Miten kasvit
hoitavat meita ja mitd vaikutusta niilla on. Mita kasveja
|6ydamme luonnosta omaan kotiapteekkiin. Milla kas-
villa hoidan flunssaa, paansarkya, stressaavaa mielta,
pienia haavoja tai lihaskipua. Kurssin aikana menemme
myos luontoon tunnistamaan rohdoskasveja.

Kurssin alkamisesta ei laheteta erillista ilmoitusta. Opistosta otetaan yhteytta

vain kurssia koskevissa muutoksissa tai varasijojen vapautuessa.
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KOTITALOUS

710305 VILLIYRTTIVALMISTEET KOTIKEITTIOSSA
KANSALAISOPISTO La13.15-15.45
Katja Turunen 28.9.2019
Tunteja 3

Kurssimaksu 10,00 €.

Kurssilla tutustumme ravintona kaytettaviin villiyrttei-
hin. Valmistamme kuivatuista tai pakastetuista villiyr-
teista siirappia, yrttihunajaa, viherjauhetta, yrttietikkaa
ja -6ljya. Opimme myds, miten voi kayttaa villiyrttival-
misteita kotikeittidssasi. Materiaali-tarvikemaksu 10 €.

710306 YRTTITEET HYVINVOINNIN TUEKSI
KANSALAISOPISTO La10.15-12.30
Katja Turunen 28.9.2019
Tunteja 3.00

Kurssimaksu 10,00 €.

Kurssilla tutustumme luonnonyrtteihin, niiden vaikutuk-
siin ja yrttiteen valmistamiseen. Maistelemme erilaisia
teesekoituksia paikan paalla ja kehittelemme omia yh-
distelmia kotiinviemisiksi mm. flunssaan, vatsavaivoi-
hin, yleiskunnon yllapitamiseen ja stressin lievitykseen.
Materiaalimaksu 5 €.

820203 LEIVOTAAN KAKKU ISALLE YHDESSA
LAPSEN (6-12V.) KANSSA

PUTAAN KOULUKESKUS KOTITALOUS Pe 17.30 - 19.45
Pia Turunen La 10.00 - 13.45
Tunteja 8 [A pedanet  8.11.2019-9.11.2019
Kurssimaksu 16,00 €.

Leivotaan yhdessa lapsen kanssa taytekakku isélle tai
tarkealle aikuiselle. Harjoitellaan kakun leipomisen pe-
rusasioita, suunnitellaan ja toteutetaan saajalleen ja
leipurille mieluisa ja herkullinen kakku. Harjoitellaan
helppoja tapoja tayttad, paallystaa ja koristella tayte-
kakku. Omien toiveiden mukaisen kakun ohjeistus ma-
teriaali- ja tarvikelistoineen lahetetaan sahkopostitse
ennen kurssia. Omat materiaalit mukaan. limoittautu-
miset seka lapselta ettd aikuiselta.

820204 VALMISTETAAN PIPARITALO YHDESSA
LAPSEN (6-12 V.) KANSSA

PUTAAN KOULUKESKUS KOTITALOUS Pe 17.30 - 19.45
Pia Turunen La 10.00 - 13.45
Tunteja 8 I pedanet 22.11.2019 - 23.11.2019
Kurssimaksu 17,00 €.

Harjoitellaan piparien leivonnan ja piparitalon kasaa-
misen perusasioita, suunnitellaan ja toteutetaan raken-
tajalle mieluisa, valkoisella marengilla pursotettu seka
karamelleilla koristeltu talo. Omien toiveiden mukaisen
piparitalon valmistuksen materiaali- ja ty6valinelistat
lahetetdadn sahkopostitse ennen kurssia. Omat pipari-
taikinat (valmistaikinakin kdy) ja tydvalineet mukaan.
[Imoittautumiset seka lapselta etta aikuiselta. Kurssille
voi osallistua myds ilman lasta.

820205 KAUNIIT KORISTEET KAKKUIHIN

PUTAAN KOULUKESKUS KOTITALOUS Su 10.00 - 17.00
Pia Turunen 23.2.2020
Tunteja 9 [ peda.net

Kurssimaksu 18,00 €.

Kukita kevat kauniisiin kakkuihin! Kokeillaan kuinka
vaahtokarkkimassasta ja marsipaanista muotoilemal-
la valmistuu ruusuja, lehtia ja erilaisia kukkakoristeita.
Kokeilla voi myds pikeerattuja suklaakoristeita tai kuin-
ka kauniit pursotukset lahtevat luonnistumaan. Pohdi-
taan myos kuinka yksinkertaisilla jutuilla voidaan saa-
da aikaan teemakakkufiilista. Omat koristetyokalut ja
sdilytysrasia mukaan mikali mahdollista, myds valineita
kokeiluihin. Materiaali- ja tarvikelista s-postilla ennen
kurssia. lIm. viim. 5.4.

820206 JUHLAKAKKUJA KEVAASEEN
PUTAAN KOULUKESKUS KOTITALOUS ~ Pe 17.30 - 20.30

Pia Turunen La-su10.00 - 16.00
Tunteja 20 I= peda.net  24.4.2020 - 26.4.2020
Kurssimaksu 38,00 €.

Kata kevat kauniisiin kakkuihin! Kurssilla valmistetaan
taytekakkupohja, kokeillaan erilaisia téytevaihtoehtoja
kakun taytteisiin, harjoitellaan pursottamista seka valmis-
tetaan kakunkoristeita tavoitteena ottaa haltuun kauniin
kakun edellytykset. Vaihtoehtoisesti voi kokeilla kevaisia
hyydytettavia kakkuja, joilla sunnuntaina myds herkutel-
laan. Omat kakkutarvikkeet mukaan, koristeista materiaa-
li- ja tyovalinemaksu maksetaan opettajalle. Ohjeet ja re-
septit tarvikehankintoihin ennen kurssia s-postilla.

Ruoka- ja juomakursseja ei voi maksaa

Smartum-saldolla, Tyky-Onlinella, Smartum- ja Tyky+ -seteleilla eika epassilla.
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VESILIIKENNE

510401 SAARISTOLAIVURIKURSSI

TORNION YHTEISLYSEON LUKIO Ke 17.30 - 20.45
Risto Esko 2.10.2019-11.12.2019
Tunteja 40

Kurssimaksu 75,00 €.

Saaristomerenkulun opetuksessa keskitytaan navigoin-
nin perusteisiin mm. oman paikan maarittdmiseen
seka vesiliilkennesdadoksiin - mm. vaistamissaantoi-
hin ja kulkuvaloihin. Oppikirjana Veneilijan merenkul-
kuoppi I: Merenkulun maaritelmia, merikartta ja sen
kayttd, merenkulkujulkaisut, merenkulun turvalaitteet,
kompassioppi, merenkulkulaitteet, reittisuunnittelua,
paikanmaaritys, vesililkenteen saadoksia. Kirjat, kar-
tat ja harpit hankitaan yhteishankintana kurssin alussa.
Tutkinto pe 13.12.2019. Ei opetusta viikoilla 42.

510402 RANNIKKOLAIVURIKURSSI

TORNION YHTEISLYSEON LUKIO Ke 17.30 - 20.45
Risto Esko 5.2.2020 - 15.4.2020
Tunteja 40

Kurssimaksu 75,00 €.

Rannikkomerenkulun opetuksessa téydennetaan saa-
ristomerenkulun opetuksessa saatuja tietoja. Opetuk-
seen sisdltyy mm. paikanmaaritysmenetelmat, eksyma,
sadoppi, vuorovesioppi ja elektroninen paikanmaaritys.
Hyvaksytty tutkinto mahdollistaa Kansainvalisen huvi-
veneenkuljettajan patevyyskirjan saamiseen. Oppikir-
jana Veneilijan merenkulkuoppi II: kompassi, paikan
madritys, sorto, virta, vuorovesi, navigoinnin elektroni-
set apuvalineet, saa, ulkomaanliikenne. Kirjat, kartat ja
harpit hankitaan yhteishankintana kurssin alussa. Tut-
kinto pe 17.4.2020. Ei opetusta viikolla 10.

510403 MERI-VHF

KANSALAISOPISTO La 10.00 - 17.00
Jarmo Pitkénen Su 10.00 - 17.00
Tunteja 15 4.4.2020 - 5.4.2020
Kurssimaksu 40,00 €.

SRC-tutkintoon valmentava kurssi. Kurssilla on olta-
va mukana Rannikkolaivurin radiolilkenneopas. Sen
voi tulostaa viestintaviraston kotisivuilta, tilata arki-
paivisin viestintavirastosta (hinta 15 €) tai sahkopos-
tiosoitteesta  radiotaajuudet@ficora.fi.uva.  Kurssin
padtyttya on mahdollisuus tenttiin, jonka lapaisy oi-
keuttaa kayttamaan Meri-VHF-puhelinta. Tentissa tulee
myos olla tuore max 2 v vanha ja virheetdn passiku-
va. Tentti ja lupakirja n. 90 €. https://www.viestintavi-
rasto.fi/attachments/Rannikkolaivurin__radioliikenne_
opas_2010.pdf

YLEISHYODYLLISET / AMMATTIA
TAYDENTAVAT KURSSIT

990406 JARJESTYKSENVALVOJAN PERUSKURSSI
KANSALAISOPISTO Pe 17.00 - 21.00
Tuomas Lepisto La-su9.00-16.30
Tunteja 40 25.10.2019-3.11.2019
Kurssimaksu 150,00 €.

Kurssi sisaltaa jarjestyksenvalvoja, pelastustoimi /alku-
sammutus sekd hatdensiapu -koulutuksen. AS1 alku-
sammutuskortti, todistus ja koulutusmateriaalikansio
sisaltyvat kurssimaksuun

999510 RYHDY RYHMAOHJAAJAKSI
KANSALAISOPISTO To 17.30 - 19.00
Birgit Myllari, Tarja Lipponen 12.9.2019 - 10.10.2019
jaTimo Marttala

Tunteja 10

Kurssimaksu 20,00 €.

B Elinkeino-, likenne-ia  LAPIN AM K—I

ymparistokeskus Lapland University of Applied Sciences

Koulutus antaa valmiuksia erityisesti poikien ja mies-
ten ryhmien kéynnistamiseen. Saat taitoja ohjata har-
rastus- ja vertaisryhmia. Perehdytaan ryhmanohjauksen
pelisaantoihin, osallistujien sekd ohjaajan rooleihin.
Kasitellddn mm. seuraavia teemoja: itsetuntemus, yk-
sildiden erilaisuuksia, kohtaaminen, kuunteleminen ja
sukupuolisensitiivisyys. Soveltuu harrastus ja vertaistoi-
minnasta kiinnostuneille. Opiskelijat voivat saada kurs-
sin vapaasti valittaviin opintoihin.

HYGIENIAPASSIKOULUTUS

990101 HYGIENIAPASSI A
TORNION YHTEISLYSEON LUKIO
Eija Kanto

Tunteja 3

Kurssimaksu 45,00 €.

Kurssilla suoritetaan hygieniaosaamistodistus eli hy-
gieniapassi. Koulutus on tarkoitettu henkildille, jot-
ka kasittelevat tydssaan tai vapaa-ajalla elintarvike-
huoneistossa pakkaamattomia, helposti pilaantuvia
elintarvikkeita. Koulutus sisaltda hygieniaosaamista
seitsemaltd eri osa-alueelta: mikrobiologia, ruokamyr-
kytykset, hygieeniset tyotavat, henkilokohtainen hygie-
nia, puhtaanapito, omavalvonta ja lainsaddanto. Hinta
sisaltaa opetuksen, mallitestit, testin, hygieniapassin ja
-todistuksen. Materiaali (10 e) maksetaan opettajalle
kéteisena. Henkildllisyystodistus mukaan.

Ma 17.30 - 21.00
7.10.2019-7.10.2019
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990102 HYGIENIAPASSI B
TORNION YHTEISLYSEON LUKIO
Eija Kanto

Tunteja 3

Kurssimaksu 45,00 €.

Sama sisalto kuin 990101.

Ma 17.30 - 21.00
30.3.2020 - 30.3.2020

ENSIAPUKOULUTUS

990301 ENSIAPUKURSSI 1
KANSALAISOPISTO
Marianne Junes-Leinonen
Tunteja 16

Kurssimaksu 50,00 €.
Auttamistoiminta onnettomuudessa tai sairauskoh-
tauksessa, hatdensiavun perusteet, haavat, tavalli-
simmat sairauskohtaukset, palovammat ja sahkon
aiheuttamat vammat, nivelvammat ja murtumat ja myr-
kytykset. Kurssin suorittanut saa EA1 -kortin, joka on
voimassa kolme vuotta.

La8.30-15.45
Su8.30-15.45
21.9.2019 - 22.9.2019

990302 ENSIAPUKURSSI 2

KANSALAISOPISTO La 8.30 - 15.45
Marianne Junes-Leinonen Su 8.30 - 15.45
Tunteja 16 5.10.2019 - 6.10.2019

Kurssimaksu 50,00 €.

Kurssin suorittanut osaa aloittaa ensiavun antamisen
niin tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteis-
sa oleville henkildille kuin haasteellisimmissa ensiapua
vaativissa tilanteissa seka ehkaistd tapaturmia. Aut-
tamistoiminta ensiapua vaativissa tilanteissa, hataen-
siapu, vammamekanismin merkitys vamman synnyssa,
paan- ja kasvojen vammat, vammojen ensiapu, louk-
kaantuneen tilan seuranta ja tarkkailu, ensiapuasennot,
loukkaantuneen suojaaminen ja siirrot seka kuljetukset,
ensiapu ja ehkaisy kylman aiheuttamissa vammoissa,
ensiapu ja ehkaisy [ammon aiheuttamissa sairastumi-
sissa seka ryhmakohtaiset erityisaiheet. EA2 -kurssille
voi osallistua, kun EA1 -kurssin todistus on voimassa.

990303 HATAENSIAPUKURSSI

KANSALAISOPISTO Su 8.30 - 15.45
Marianne Junes-Leinonen 15.9.2019
Tunteja 8

Kurssimaksu 25,00 €.

Auttamistoiminta onnettomuudessa tai sairauskoh-
tauksessa, hatdensiavun perusteet, tajuttomalle annet-
tava ensiapu (peruselvytys, vierasesine hengitysteissa,
verenkierron hairiétila), haavat, tavallisimmat sairaus-
kohtaukset ja palovammat. Tarvittaessa ryhmakohtaisia
muita aiheita / painotuksia.

VITOTTU PUHE

990201 VIITOTTU PUHE ALKEET
TORNION YHTEISLYSEON LUKIO
Katja Jolma 4.9.2019-27.11.2019
Tunteja 48 8.1.2020 - 1.4.2020
Kurssimaksu 90,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Tavoitteena oppia n. 500 viittomaa, osata tuottaa itse
viittomia seka ymmartaa viittomia. Kurssi on tarkoitet-
tu kaikille viittomisesta kiinnostuneille. Kurssilla kéyte-
taan viitotun puheen oppikirjaa, kdydaan yhdessa lapi
kuvat ja sen jalkeen viitotaan lauseharjoituksia (opetta-
ja ndyttaa ensi viittomat). Materiaalia myds Kuurojen-
liiton ilmaismateriaali, pelit ja laulut. Ei opetusta viikoil-
la42ja10.

Ke 17.00 - 18.30

990202 VIITOTUN PUHEEN JATKOKURSSI
TORNION YHTEISLYSEON LUKIO Ke 18.30 - 20.00
Katja Jolma 4.9.2019-20.11.2019
Tunteja 44 8.1.2020 - 25.3.2020
Kurssimaksu 84,00 €. Laskutetaan kahdessa erassa.
Jatkokurssin tavoitteena on syventda jo opittua. Kurssi
on tarkoitettu kaikille viittomisesta kiinnostuneille ja al-
keita osaaville. Kurssin jalkeen osataan paremmin kom-
munikoida esim. kuuron kanssa, auttaa tukiviittomilla
esim. puhehairidisia lapsia. Kurssilla kaytetaan edelleen
viitotun puheen oppikirjaa. Ei opetusta viikoilla 42 ja 10.

HUOM! Kaikki kurssimaksujen alennuksiin oikeuttavat asiat
(elakelaisalennukset, tyottoman opintoseteli) seka eri maksutavat

(Smartumsaldo ja -setelit, TykyOnline ja —setelit, epassi tms.) pitaa selvittaa

opiston toimistossa, p. 050 597 1944, viimeistaan kurssin kaynnistyttya.
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MUU KOULUTUS

990407 GREEN CARD -KURSSI ELI GOLFIN
ALKEISKURSSI
MERI-LAPIN GOLFKLUBI
Jussi Huusko

Ti 17.00 - 20.30
Ke 17.00 - 20.30
Tunteja 13.8 Pe 17.00 - 20.30
Kurssimaksu 50,00 €. 20.8.2019 - 23.8.2019
Kurssi on tarkoitettu kaikille golfin harrastamisessa
kiinnostuneille ja aloittelijoille, joilla ei ole vield green-
card'ia. Kurssilla opetellaan lajin perustaidot (puttaus,
chippi-, pitchi-, bunkkeri- rauta- ja puumailalydnnit),
yleisimmat saanndt ja sujuvaan pelaamiseen liittyvat
ohjeet. Mailat ja pallot saa klubilta lainaan. Taman jal-
keen sinulla on oikeus pelata isolla eli oikealla kentalla.

990408 GEOKATKOILYN ALKEET

KANSALAISOPISTO La 10.00 - 14.00
Anu Rastas 7.9.2019-7.9.2019
Tunteja 5

Kurssimaksu: 35,00 €.

Geokatkoily on kaikenikaisille sopiva ulkoharrastus,
jota on mahdollista harrastaa niin luonnon helmassa
kuin kaupunkiymparistdssakin. Katkoily on erdanlaista
nykyaikaista aarteenetsintda teknologiaa hyodyntaen.
Geokatkoilyn alkeet-kurssi on tarkoitettu kaikille kat-
koilysta kiinnostuneille tai vasta katkdilyn aloittaneille.
Kurssilla saadaan katkdjen etsimiseen tarvittavat perus-
tiedot. Kdymme myds etsimassa kurssipaikan laheisyy-
desta pari katkoa. Kurssilla tarvitset alypuhelimen.

MAKSUTTOMAT YLEISOLUENNOT

990608 TORNION VALISTUSTALO -
JALLEENRAKENNUSKAUDEN HELMI

KANSALAISOPISTO To 18.00 - 19.30
Minna Heljala 3.10.2019
Tunteja 2

Kurssimaksu 0,00 €.

Tornion valistustalo on toiminut kansalaisopiston koti-
pesana syksysta 1949 lahtien. Luennolla kerrotaan Va-
listustalon rakennusvaiheista ja talon erityispiirteista
seka tarkastellaan Valistustalon lahiympariston kehitys-
ta eri vuosikymmenilla.

KANSALAISOPISTON
HENKILOKUNNAN KOULUTUS

990000 TUNTIOPETTAJIEN OPETTAJIENKOKOUS
JA INFORMAATIOTILAISUUS

KANSALAISOPISTO Ke 17.30 - 19.00
Tarja Hooli 21.8.2019
Tunteja 2

Kurssimaksu 0,00 €.

Kansalaisopiston tuntiopettajien lukuvuoden avaus-
ja ajantasaustilaisuus. Kasiteltdvia aiheita opistotyon
kéynnistymiseen liittyvien asioiden lisaksi ovat mm.
tuntiopettajien téydennyskoulutuksen suunnittelemi-
nen ja opettajien verkkopohjaiseen kohtaamispaikkaan
ja materiaalipankkiin tutustuminen.

990103 OPISTON HENKILOSTON
ENSIAPUKURSSI 1

KANSALAISOPISTO La 8.30 - 15.45
Marianne Junes-Leinonen Su8.30-15.45
Tunteja 16 24.8.2019 - 25.8.2019
Kurssimaksu 0,00 €.

Auttamistoiminta onnettomuudessa tai sairauskoh-
tauksessa, hatdensiavun perusteet, haavat, tavalli-
simmat sairauskohtaukset, palovammat ja sahkon
aiheuttamat vammat, nivelvammat ja murtumat ja myr-
kytykset. Kurssin suorittanut saa EA1 -kortin, joka on
voimassa kolme vuotta.

Opiston toimisto on avoinna ma — to klo 9 - 16.
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KEHITTAMISHANKKEET

TORNION LASTENKULTTUURIKESKUSHANKE OSANA LAPIN
LASTENKULTTUURIVERKOSTOA (OKM)

Tornion lastenkulttuurikeskus -hankeen tavoitteena on kehittaa lastenkulttuuria paikallisesti, alueellisesti seka
kansainvalisesti yhteistydssa kaupungin eri organisaatioiden ja kulttuuritoimijoiden seka Haaparannan kaupungin
kanssa. Tornio panostaa taidekasvatukseen, koulun ja kulttuurin yhteistydn kehittdmiseen kulttuuriopetus-suunni-
telmatydn avulla, museondyttelyiden avaaminen lapsille tydpajojen avulla ja museopedagogiikan keinoin. hanke
kuuluu osana valtakunnallista Lasten kulttuurikeskus verkostoa.

A [P
Lapin lastenkulttuuriverkostoon kuuluvat Rovaniemi (koordinoi), . e il mw J
Kemi, Tornio, Ranua, Inari, Kemijarvi ja Saamelaiskarajat. - ministeris. K| J| TTUUMTVEPKOSTO

LAHELLE IHMISTA - KOHTI TASA-ARVOISEMPIA PALVELUJA (OPH)

o RAHg
<O 75

Hankkeen tarkoituksena on asiakaslahtoisyyden parantaminen eli kdyttdjalahtdisten palve- J v
luiden kehittdminen ja henkil6ston osaamisen liséaminen. b z
Hanketta koordinoi Tornion kansalaisopisto ja siind ovat mukana Kemijarven kansalaisopis- 2 m §
to ja Lapin Opistopiiri. o ¥

LAPIN OPET OPPIMASSA - KOHTI TASA-ARVOISEMPAA OSAAMISTA (OPH)

Hankkeen tarkoituksena on parantaa palveluja ja kansalaisopistojen opettajien tvt-taitoja. «° RAHO’fV
Opistojen nakyvyytta lisataan kehittamalld digitaalisuutta mm. verkossa toimivilla virtuaa- J s
lisilla nayttelyilla ja opiskelijoille mydnnettavien digitaalisten osaamismerkkien muodossa. E ;2
Hanketta koordinoi Tornion kansalaisopisto ja siina ovat mukana Kemijarven kansalaisopis- S N
to ja Lapin Opistopiiri. °___°
TIKITTAAKO DIGI? - AIKUISTEN PERUSTAITOJEN JA Q8 Mo,
DIGITAALISTEN TAITOJEN VAHVISTAMINEN (OPH) g @ s
Hankkeen tarkoituksena on tarjota aikuisille perustaitoja ja digitaalisia taitoja vahvistavaa S 5
° Q7

koulutusta. Matalan kynnyksen koulutuksen lisdamiselld halutaan ehkaista eriarvoisuutta, ~_
antaa myonteisia oppimiskokemuksia ja vahvistaa nykypaivan kansalaistaitoja. Hankkeen
tuella jarjestettavat koulutukset ovat osallistujille maksuttomia.

Lapista mukana on 10 kansalaisopistoa ja yksi kansanopisto. Hanketta koordinoi Tornion
kansalaisopisto.

KANSALAISEN
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TANSSI, LIIKU JA LOISTA!

Hankkeen térkein tavoite on saada ihmiset kokemaan liikunnan iloa! Tanssiliikunnan perustana on luonnollinen lii-
ke, joka ei ole tiukasti sidottu mihinkaan tanssitekniikkaan tai tanssin lajiin. Koska tanssi on kokeilevaa ja kivaa, se
mahdollistaa onnistumisia ja hyvan olon tunteita. Hankkeessa innostetaan jokaista tanssimaan koko olemuksel-
laan. Tavoitteena on |6ytaa tanssista tai muusta liikuntamuodosta jokaiselle sopiva laji, joka toimii henkisen, fyysi-
sen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistdjéna. Toiminnalla tavoitellaan kaikille tasa-arvoisia ja saavutettavia matalan
kynnyksen palveluja. Matalan kynnyksen tansseissa saa jokainen loistaa.

)) Aluehallintovirasto

TOURI MIEHILLE -HANKE 2018-2020 (ESR)

Tyota vailla ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten miesten osuus on kasvanut. Meri-Lapissa haasteeseen tar-
tutaan miestyoosaamisella ja miesten omalla toiminnalla. Hankkeessa mahdollistetaan eri-ikaisille miehille osallis-
tuminen oman hyvinvoinnin edistamiseen ja vertaistoiminnan kehittamiseen. Hyvinvoinnin, ty6- ja toimintakyvyn
edistymisen lisaksi kehitdmme miesten ja yhteisty6organisaatioiden kanssa miesvertaisohjaaja- ja miesnakokul-
maohjaajakoulutuksia. Sukupuolitietoisuus ja miestydosaaminen kehittyvét kaikilla hankkeeseen osallistuvilla. Toi-
mintamallit ja koulutukset tulevat julkiseen kayttéon ja koulutuksia on mahdollista raataloida eri palveluntuotta-
jien tarpeisiin.

Hanketta koordinoi Lapin AMK ja Tornion Kansalaisopisto ja Kivalo-opisto ovat toimijana mukana.
Lisatietoja: www.tourimiehille.fi

Elinkeino-, likenne-ja  LAPIN AM K—I

ympél’iS’[fjkeSKUS Lapland University of Applied Sciences

Euroopan unioni
Eurcopan sosiaalirahasto
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ILMOITTAUTUMISET
KURSSEILLE

limoittautumiset kursseille maanantai 12.8.2019 klo 7.00 alkaen.
Kaytossasi on kolme tapaa ilmoittautua

Netti-ilmoittautumiset HelleWi —ilmoittautumisjarjestelmaan:
https://www.opistopalvelut.fi/tornio/

Netti-ilmoittautuminen toimii ympari vuorokauden viikon jokaisena paivana.

Tarkemmat ohjeet sivulla 5.

® Netti-ilmoittautumiseen tarvitaan suomalainen henkiltunnus seka
sahkopostiosoite.

Puhelinilmoittautumiset puh. 040 770 5972, ma 12.8.2019 klo 7.00 lahtien,
jonka jalkeen toimiston normaaleina aukioloaikoina.

Opiston toimisto (Seminaarinkatu 14) on avoinna ma — to klo 9 — 16.
Henkilokohtaiset ilmoittautumiset opiston toimistossa (Seminaarinkatu 14)

edellda mainittuna toimiston aukioloaikana tai kuten opetusohjelmassa ko. kurssin
kohdalla on mainittu.

Netti-ilmoittautumisjarjestelma on helppokayttdinen. Saat valittdmasti tiedon saitko
paikan valitsemillesi kursseille.

Mikali saat varapaikan, toimistosta otetaan yhteytta jos paikka kurssille vapautuu.
Kirjaston ja kaupungintalon asiakaspalvelupiste Kompassin nettipisteissa avustetaan
tarvittaessa ilmoittautumisessa.

KANSALAIS-
OPISTOT | ‘

TERVETULOA KURSSEILLE!
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