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Ikäihmisten neuvoston kokous_____________________________________________________  

 

Aika: 25.9.2023 klo 09:00 – 10:18 

 

Paikka: Kaupungintalon 10.kerros iso neuvotteluhuone 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko      Sivu   
§ 38 Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteutuminen   3 
§ 39 Pöytäkirjan tarkastajien valinta    3 
§ 40 Esityslistan hyväksyminen     3 
§ 41 Vanhustenviikon ohjelma     4 
§ 42 Lapin eläkeläisjärjestöjen (LENK) ja -parlamentin kuulumiset  5 
§ 43 Saapuneet kirjeet     5 
§ 44 Muut ajankohtaiset asiat     6 
§ 45 Seuraava kokouksen ajankohta    6 
§ 46 Kokouksen päättäminen     7 
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Osallistujat: 

 

 Jorma Winter Tornion kansalliset Seniorit - Puheenjohtaja 

Heikki Auno  Eläkeliitto, Tornion yhdistys ry – varapj. 

 Sauli Hyöppinen Länsi-Pohjan Omaishoitajat ry 

 Helena Bomström  Sihteeri 

 

Muu: Elina Hollanti  Kulttuuritoimisto 

 

Poissa:   

Merja Aalto   Tornion kaupunginhallitus   

 Eila Järvinen  Tornion Eläkkeensaajat ry 

Liisa koivisto  Teknisten palvelujen lautakunta 

Matti Lankila  Elämänlaatulautakunta 

 Anneli Stoor  Tornion Eläkeläiset ry 

 Aila Ylinärä   Tornion Seurakunta 

 

 

Allekirjoitukset 

 

 

 

__________________________ _________________________________ 

Jorma Winter   Helena Bomström 

puheenjohtaja  pöytäkirjanpitäjä 

 

 

 

Käsitellyt asiat  

 § 38 – 46 

 

 

Pöytäkirjan tarkistus ______/______ 2023 
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Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 

 

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §38 

 

Päätösehdotus:  

 

 Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.  

 

Päätös: 

 Hyväksyttiin.  

 

 __________ 

 

 

       
Pöytäkirjan tarkastajien valinta 

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §39 
 
Päätösehdotus: 
 
 Valitaan pöytäkirjantarkastajat  
 
Päätös: Pöytäkirja päätettiin tarkastaa seuraavassa kokouksessa.  
 
 
 __________ 
 

       
Esityslistan hyväksyminen  

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §40 
 

Päätösehdotus:  

Hyväksytään esityslista.  

Päätös:  Hyväksyttiin. 

__________ 
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Vanhustenviikon ohjelma 

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §41 

Valtakunnallista Vanhusten viikkoa vietetään 1. – 8.10.2023 teemalla tehdään iästä nu-
mero – Gör ett nummer av åldern- Dahkat agis nummira – Age matters. Vanhustenpäi-
vän valtakunnallinen pääjuhla sunnuntaina 1.10.2023 Iisalmessa aloittaa Vanhustenvii-
kon. Vanhustenviikon tiistaina 3.10. on kansallinen SeniorSurf-päivä, jolloin halutaan 
rohkaista ikääntyneitä ihmisiä tutustumaan tietotekniikan suomiin mahdollisuuksiin.  

Vanhusten viikon kampanjalla halutaan kiinnittää huomiota iäkkäisiin ihmisiin ja heidän 
asemaansa yhteiskunnassa. Vanhustyön keskusliitto toivoo, että Vanhustenviikon tee-
man mukaisia tapahtumia järjestetään runsaasti eri puolilla Suomea. Vanhustyön kes-
kusliitto on tuottanut Vanhustenviikon päiville erilaisia ohjelmaehdotuksia sekä run-
saasti ideoita tapahtumien järjestäjille. Järjestettäviä tapahtumia voi ilmoittaa lomak-
keella, joka löytyy sivuilta vtkl.fi/vanhustenviikko.   
 
Ilmarisen ja Vanhustyön keskusliiton 5 000 euron arvoinen Vuoden vanhusteko- pal-
kinto on haettavissa 20.8.2023 asti. Palkinto jaetaan Vanhustenpäivän pääjuhlassa 
1.10.2023 Iisalmessa.  

Ikäihmisten neuvosto keskusteli kokouksessaan 13.6.2023 §25 tapahtumatuottaja 
Merja Stenbergin kanssa tulevan Vanhustenviikon ohjelman suunnittelusta. Järjestöjen 
tuli myös toimittaa omat ohjelmaesityksensä Merja Stenbergille 15.9.2023 mennessä. 
Neuvosto päätti myös hakea Vuoden vanhusteko-palkintoa Tornion kaupungille seniori-
neuvolan toiminnasta.  

Elina Hollanti Kulttuuritoimistosta esittelee Vanhustenviikon ohjelmaa. 

Päätösesitys: 

 Merkitään tiedoksi esitetty Vanhustenviikon ohjelma.  

Päätös:  Elina Hollanti kulttuuritoimistosta esitteli suunnitellun Vanhustenviikon ohjelman.  

Todettiin, että erilaista ohjelmaa on runsaasti tarjolla koko viikon ajan. Esitettiin toivo-
mus, että vanhustenviikon pääjuhla tulisi ilmoituksissa esiin paremmin. Nyt mainitaan 
päivätansseina. Päätettiin pyytää kaupunginedustaja aloittamaan pääjuhla ja pitämään 
puhe kaupungin puolesta. Kulttuuritoimi tiedustelee kaupungin edustajaa paikalle. 
Ikäihmisten neuvoston puheenjohtaja vie terveiset neuvostolta ja jakaa Vuoden van-
husteon palkinnon.  

Merkittiin tiedoksi.  

 __________  
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Lapin eläkeläisjärjestöjen (LENK) ja -parlamentin kuulumiset  

Ikäihmisten neuvosto 21.3.2023 §42 

Jorma Winter kertoo Lapin eläkeläisjärjestöjen kuulumiset.   

Päätösesitys: 

 Merkitään tiedoksi.  

Päätös: Lapin eläkeläisjärjestö piti kokouksen 19.9., jossa käytiin keskustelua seuraavista asi-
oista;  

• Laphan viestinnässä olisi parantamisen varaa. Tapahtuneista muutoksista tulisi 
viestittää selvästi. Hyvinvointialueen verkkosivut ovat sekavat ja moniportaiset. 
Ikäihmiset eivät löydä tarvitsemaansa tietoa heikoilla digitaidoilla. Myös yhteis-
tietoja kaivattiin ja mietittiin ns. yhden tiskin palvelua, josta osattaisiin yhdistää 
oikeaan palveluun.  

• Ikäihmisten asuminen: Ikäihmiset toivovat yhteisöllistä asumista ilman päivys-
tystä. Hyvinvointialue tutkii ja kehittää ikäihmisten yhteisöasumista, esim. Muu-
rolan sairaalan uusiokäyttö. Tarkoituksena on luoda yhteisöasumisen ”kevy-
empi” muoto kuin hoitokoti. Ongelmana on se, että hyvinvointialueen ja kuntien 
välistä työnjakoa ei näissä asioissa ole vielä tehty.  

• Hyvinvointialueen ja Kelan kuljetukset: Kuljetukset yritetään harmonisoida hy-
vinvointialueen alaisuuteen. Laphalla on perustettu työryhmä, joka ottaa kantaa 
kuljetuksiin. Seija Säkkinen toimii kuljetuspäällikkönä hyvinvointialueella ja on 
esitellyt asiaa eläkejärjestölle. Esitys liitteenä.  

Merkittiin tiedoksi.  

 __________ 

 

Saapuneet kirjeet 

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §43 
 

Vie vanhus ulos-kampanja 18.9. – 1.10.2023 
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Liikunnan asiantuntija Hanna Valkeinen on lähettänyt kunnille edelleen ulkoiluhaasteen Vie van-

hus ulos-kampanjaan 18.9. – 1.10.2023.    

Moni ikääntynyt ei esimerkiksi liikkumiskyvyn ongelmien, kaatumisen pelon tai yksinäisyyden 

vuoksi pääse tai uskalla lähteä yksin ulos. Joka toiselle 75 vuotta täyttäneistä puolen kilometrin 

matkan käveleminen tuottaa hankaluuksia. Ikäinstituutin Vie vanhus ulos -kampanja kutsuu lä-

heisiä, vapaaehtoisia ja sote-ammattilaisia ulkoilemaan yhdessä tukea tarvitsevien iäkkäiden 

kanssa. Jo pieni hetki luonnossa kohentaa mielialaa, alentaa verenpainetta ja parantaa unen-

laatua. Tänä vuonna kampanjan teemana on Voimaa ulkoilusta. 
 

Tapoja osallistua Vie vanhus ulos -kampanjaan: 

• Ilmoita yhteiset ulkoilukerrat www.vievanhusulos.fi 

• Jaa yhteiset ulkoiluhetket sosiaalisessa mediassa tunnisteella #VieVanhusUlos 

• Kannusta muita mukaan hyödyntämällä someen sopivat kuvat  

 
Päätös: Merkittiin tiedoksi.  
 
 
 __________ 
 
 
 
 
Muut ajankohtaiset asiat 

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §44 

Heikki Auno kertoi Seniorimessuista jotka järjestetään 16.11.2023 Lappia-talossa. Pai-
kalla on n. 20 järjestöä, jotka esittelevät omaa toimintaansa ja myyvät tuotteitaan. Pai-
kalle on myös pyydetty kaupunginedustaja tuomaan terveisensä. Ikäihmisten neuvos-
tosta puheenjohtaja ei pääse tuolloin paikalle, joten varapuheenjohtaja vie neuvoston 
terveiset tilaisuuteen.  

Päätösesitys: 

 Merkitään tiedoksi.    

Päätös:  Merkittiin tiedoksi.  

 __________ 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta  

 

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §45 

http://www.vievanhusulos.fi/
https://www.vievanhusulos.fi/materiaalit/
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 Päätetään seuraavan ikäihmisten neuvoston kokouksen ajankohta.  

 

Päätös:  Seuraava kokous päätettiin pitää 7.12. klo 13:00.   

 

 

 ___________ 

 

 

 

Kokouksen päättäminen 

 

Ikäihmisten neuvosto 25.9.2023 §46 

 

 Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10:18.  

 

 __________ 

 

 

   


