
MAANANTAI 2.10.

10.30-12.00 65v. täyttäneet ilmaiseksi 
uimaan. Tornion uimahallilla. 
12.00-14.00 Hyvinvointitupa Tornio-
tuvalla Torikatu 10. Terveys- ja hyvin-
vointiauto ONNI vierailee! Saatavilla 
erilaisia terveysmittauksia.
13.00-15.30 SenioriPisteen Kylästä 
kylään -kiertue/Arpela. Nuoriso-
seurantalolla, Könöläntie 28. Kahvi- ja 
bingo 3€.
14.30-16.00 Ulkoilutapahtuma Poh-
jan Stadionilla. Ohjattu alkujumppa, 
jumppa-liikkeitä, sauvakävelyä ja sen 
tekniikkaa yms.

18.00 Kässä- ja miesten porinatupa.  
Karungin kotituvalla, Jokivarrentie 
2443. Oma käsityösi mukaan! Kahvit. 
Ohjaajina Torniotuvan vapaaehtoiset

16.00-17.00 Miesten kahvakuula +60v. 
Karungin urheilutalolla. Torniotuvan 
maksuton ryhmä. Oma kahvakuula. 

TIISTAI 3.10.

7.00-10.00  65v. täyttäneet ilmaiseksi 
uimaan. Tornion uimahallilla. 

12.00 Torniotuvan Seniori-info Vieraa-
na Laphan palveluohjaaja Pilvi Niemi. 
Aiheena ikäihmisten palvelut. Hopea-
hovin kerhotila, Satamakatu 12

12.00 Yleisöopastus Kattoristikoiden 
ratkojat -näyttelyyn. Tornionlaakson 
museolla. Avoin ja maksuton

13.00 Aineen taidevartti. Koe Heli-
nä Wähän pienoisnäyttely ja tutustu 
uusittuihin tiloihin. Taidemuseo tarjoaa 
pullakahvit.

13.00 Lausuntaa kirjastolla. Tornion 
Lausujat esiintyvät Taidesalissa.

13.00-15.30 SenioriPisteen Kylästä 
kylään -kiertue/Pirkkiö&Pudas. 
Tornion Järjestötalolla, Kemintie 53. 
Kahvi- ja bingo 2€.

KESKIVIIKKO 4.10.

7.00-9.00  65v. täyttäneet ilmaiseksi 
uimaan. Tornion uimahallilla. 

12.00-13.00 Korvapuustikahvit. Tori-
katu 10. Torniotupa tarjoaa pullakahvit!

13.00-14.00 SenioriPisteen Keilatreffit.  
Tornion Keilahallilla, Teollisuuskatu 8-10. 
Ratamaksu 5€ sis. kaiken tarvittavan.

13.00 Aineen taidevartti. Koe Heli-
nä Wähän pienoisnäyttely ja tutustu 
uusittuihin tiloihin. Taidemuseo tarjoaa 
pullakahvit.

10.30-13.00 SenioriPisteen Kylästä ky-
lään -kiertue/Sattajärvi. Kylätalolla, 
Sihtuunantie 795. Kahvi- ja bingo 2€.

13.00 YHDESSÄ-laulupiiri. Ohjaajina
Torniotuvan vapaaehtoiset. Hopeaho-
vin kerhotila, Satamakatu 12.

14.00-16.00 SenioriPisteen avoimet 
ovet. Keskikatu 26 A 3. Tervetuloa 
tutustumaan toimintaamme. Arvontaa,-
kahvitarjoilu yms.

10.00-14.00 Taidetyöpaja. Porthanin 
koululla. Vetäjänä Elina Temmes, Kansa-
laisopisto.

14.00 Veistosreittiopastus. Aineen 
taidemuseon kierros Rajakartanon 
ympäristöön. Lähtö taidemuseolta

15.00-18.00 Käsityöneuvola. Semi-
naarinkatu 14, kädentaitoluokka. Vetä-
jänä Taija Sillanpää, Kansalaisopisto.

10.00 Virkistyspäivä Kumppanuus-
keskus Luotsi ry:n järjestämänä Tornion 
Järjestötalolla. Vapaa pääsy. Kahvi- ja 
lounas 9€. Ilmoittaudu ennen 3.10. klo 
14 p. 0443350203

TORSTAI 5.10.

7.00-9.00  65v. täyttäneet ilmaiseksi 
uimaan. Tornion uimahallilla. 

12.00 Yleisöopastus Kattoristikoiden 
ratkojat -näyttelyyn. Tornionlaakson 
museolla. Avoin ja maksuton

11.00 Aineen taidevartti. Koe Heli-
nä Wähän pienoisnäyttely ja tutustu 
uusittuihin tiloihin. Taidemuseo tarjoaa 
pullakahvit.

12.00-14.30 TaidePiste. SenioriPisteen 
ja Aineen Taidemuseon maksuton ryh-
mä. Pullakahvit. Ilmoittaudu p. 0400 
270 945.

12.00-13.00 Pelitupa Torniotuvalla, 
Tori-katu 10. Tietovisoja ja lautapelejä!

14.00-15.30 Hyvinvointitupa Arpelan 
kylätalolla. Vieraana muistihoitaja 
Katja Aapajärvi. Verenpaineen ja puris-
tusvoiman mittausta! 

9.00-10.00 Ikäinstituutin Lisää voimaa 
vuosiin ulkoilusta. -webinaarin etä-
katsomo SenioriPiste, Keskikatu 26 A 3. 
Kahvitarjoilu.

10.00-17.00 Perinteiset syysmarkkinat.
Länsirannalla 5.-7.10 to-pe 10-17 ja la 
9-15. Esiintymässä pe-la duo Javarus & 
Heikkinen

13.00-15.00 Kahvit Kansalaisopistolla. 
Seminaarinkatu 14. Wanhaa musiikkia 
Mika Mustonen.

13.00-15.30 SenioriPisteen Kylästä 
kylään -kiertue/Liakka. Kylätalolla, 
Liakantie 444. Kahvi- ja bingo 2€.

13.00-14.00 Novellikoukku. Kirjaston 
Taidesalissa

16.00-17.00 Naisten kahvakuula +60v. 
Karungin urheilutalolla. Torniotuvan 
maksuton ryhmä. Oma kahvakuula. 

PERJANTAI 6.10.

7.00-9.00  65v. täyttäneet ilmaiseksi 
uimaan. Tornion uimahallilla. 

11.00 Aineen taidevartti. Koe Helinä 
Wähän pienoisnäyttelystä ja tutustu 
uusittuihin tiloihin. Taidemuseo tarjoaa 
pullakahvit.

11.00-11.30 Hyvinvointipysäkki etänä. 
Lapin AMK-opiskelijoiden ja Seniori-
Pisteen järjestämä osoitteessa: 
bit.ly/senioripiste tai toimitilassamme 
Keskikatu 26 A 3.

11.00-15.00 Non-stop taidepaja. Ter-
vetuloa Aineen taidemuseoon tutus-
tumaan opastetusti erilaisiin taidetek-
niikoihin.

13.00 SenioriPisteen Leffatreffit. Bio-
Rex Tornio, Rajalla. Elokuvana Lapua. 
Lippu 9€ sis. kahvin. Lipunmyynti 
avautuu klo 12.30.

13.00-14.00 Tuolijumppaa. Maksuton.
Ohjaajana Torniotuvan vapaaehtoistoi-
mija Kaarina. Hopeahovin kerhotilassa.

18.00 Meri-Lapin jousikvartetin juh-
lakonsertti. Arpelan kylätalolla klo 18. 
Vapaa pääsy.

11.00-12.00 SeniorSurf. Torniotuvalla, 
Torikatu 10. Digiopastusta, ota mukaan 
oma laitteesi. Maksuton.

12.00-12.45 Porinatupa. Torniotuvalla, 
Torikatu 10. Ohjaajana vapaaehtoistoi-
mijamme Pirjo.

13.00-15.00 Päivätanssit 
Senioreiden päivätanssit Jär-

jestötalolla jossa esiintyjinä Trio 
Herrasmiehet. Hyvä vanhusteko 

-palkinnon jako. Väliajalla kaupun-
ki tarjoaa munkki kahvit. Vapaa 

pääsy, tervetuloa!

Vanhusyksiköissä Mieskuoron, kama-
rikuoro Arioksen,Melodonna-kuoron ja 
Tornion lausujien esityksiä.

15.0-16.00 Kalevalan tapahtumat Tor-
nionjokilaaksossa. Kalervo Pääkkö. Kirjas-
ton taidesali.

8.00-8.30 Vesijumppaa Tornion uimahal-
lilla, vapaa pääsy!

11.15-11.45 Vesijumppaa Tornion uima-
hallilla, vapaa pääsy!



NÄYTTELYT

Tornionlaakson museo   ti-to klo 11-18, pe-su klo 11-15

KOHTAAMISIA RAJALLA - Perusnäyttely 

KATTORISTIKOIDEN RATKOJA - Keskiaikaisten puurakenteiden jäljillä

STRUVEN KETJU TORNIONLAAKSOSSA -Virtuaalimaailma

Aineen taidemuseo   ti-to klo 11-18, pe-su klo 11-15

MELANKOLIA DIORAAMA JA KOLLAASIN IHMEET - Kallio, Lehtonen Braun, 	
							        Valkoinen
FOKUS - Helinä Wähä

Galleria Tila   ti-pe klo 13-17, la klo 12-15

MONTA TAPAA MONTA TARINAA - Herajärvi, Leinonen, Siekkinen

Taidekamari   ti-pe klo 12-17, la klo 11-15

VÄYLÄN TUULET - Pirjo Saarela

Vanhustenviikko Torniossa
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Kuva: Juha Åman


