
 

 

 

 

Omatoiminen kuntosalin käyttö Arpelassa ja Karungissa  

Arpelan ja Karungin kuntosaleilla on otettu käyttöön kulunvalvonta, joka mahdollistaa omatoimisen 

kuntosalin käytön. Kuntosalille kuljetaan henkilökohtaisen kulkulätkän avulla. 

Kuka voi käyttää omatoimikuntosalia? 

• Täysi-ikäiset henkilöt, jotka ovat maksaneet Soveltavan liikunnan tai Satsaa itseesi -

toiminnan kausimaksun. 

• 15–17-vuotiaat voivat käyttää salia vain täysi-ikäisen huoltajan tai muun vastuullisen 

aikuisen seurassa. Myös alaikäisellä käyttäjällä on oltava kausimaksu suoritettuna.  

Kulkulätkän lunastus 

• Kulkulätkä lunastetaan uimahallin kassalta, kausimaksun suorittamisen yhteydessä. 

• Kulkulätkästä peritään 10 € panttimaksu. Pantti palautetaan, kun lätkä palautetaan 

liikuntatoimen. 

Kuntosalin omatoimivuorot 

• Omatoimikuntosali on avoinna arkisin klo 14:00–21:00, sisäänpääsy kulkulätkällä 

mahdollista klo 20:30 asti. 

• Poistuminen salilta viimeistään klo 21:00 ja rakennuksesta klo 21:30 mennessä. 

• Omatoimikävijät ovat velvollisia väistämään muita kuntosalille varattuja vuoroja. Varatut 

vuorot ovat esillä kuntosalilla sekä tilavarausjärjestelmä-Enkorassa.  

Säännöt ja vastuut 

• Kulkulätkä on henkilökohtainen – sitä ei saa luovuttaa toiselle eikä käyttää muiden 

päästämiseen tiloihin. 

o Täysi-ikäinen huoltaja tai muu vastuullinen aikuinen voi päästää seurassaan 

kulkevan kausimaksun maksaneen 15-17-vuotiaan tiloihin.  

• Kaikenlainen kulkuoikeuden väärinkäyttö (esim. lätkän lainaaminen tai luvaton pääsy) 

johtaa kulkuoikeuden menettämiseen ilman hyvitystä kausimaksusta. 

• Mikäli henkilö aiheuttaa toiminnallaan hälytyksen, hän on vastuussa kaikista siitä 

aiheutuvista kuluista täysimääräisesti. 

Liikuntatoimi pidättää oikeudet muutoksiin.  


